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_ CVICENIA NA ROZVIJANIE
TLMOCNICKYCH ZRUCNOSTIi U STUDENTOV

Pavol Sveda

Pavol Sveda je absolventom Filozofickej fakulty Univerzity Komenského v odbore preklada-
telstvo a timocnictvo. Desat rokov pésobi ako timocnik na volnej nohe, sedem rokov pracuje
pre Eurépske institiicie a pdt rokov uci konzekutivne a simultdnne timocenie na svojej alma
mater.

V nasledujicom ¢lanku sa pozrieme na to, ako si priebezne osvojovat a zlepso-
vat zakladné zrucnosti nevyhnutné pre pracu tlmoc¢nika. Pokusime sa ponuk-
nut niekolko praktickych cviceni, ktoré budu zamerané na najvyraznejsie zlozky
komplexného procesu tlmocenia. V prvej ¢asti sa budeme venovat cvi¢eniam na
rozvoj analytickych zru¢nosti, v druhej sa zameriame na oblast odbornej slovnej
zasoby, jej rozdirovania a aktivneho ovldadania. Na zaver ponukneme trojicu cvi-
¢eni zameranych na rozvoj praktickych technik konzekutivneho a simultanneho
tlmocenia.

Procesy odohravajtce sa v ludskom mozgu pri tlmoceni by sa dali najlepsie
prirovnat k procesom prebiehajucim v pocitaci. Kym clovek si dlhodobé infor-
macie, poznatky, slovna zasobu a informacné zazemie ,uskladnuje“ v dlhodo-
bej pamiti, pocita¢ ma na to harddisk. Naopak, priebezné informacie si ¢lovek
spracovava v kratkodobej, priebeznej pamiiti, ktora sa zas napadne ,,podoba“ na
pocitacova pamét RAM (Random Access Memory). V nej, zvac$a vdaka velkému
naporu, nedokazeme informacie dlhodobo ukladat, no dokazeme ich tam podr-
zat aspon na dobu potrebnu na ich analyzu a spracovanie.

Analyza informacii sa zas najviac podoba ¢innosti procesora. Ak informacie,
v naSom pripade hovorené slovo, nedokazeme dostatocne dobre zanalyzovat, ne-
vieme ho ani spracovat. Nespracovana informacia pretazuje nasu analyticka ka-
pacitu a dochadza k presyteniu systému. Z tohto dovodu mozno schopnost ana-
lyzy, selekcie a prioritizacie informacii povazovat za rovnako délezitu ako znalost
slovnej zasoby ¢i schopnost podrzat informacie v kratkodobej pamati.
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Okrem trénovania a budovania mentélnej kapacity na spracovavanie a analy-
zovanie verbalizovanych informacii povazujeme za dolezité aj osvojovanie si tzv.
»automatizmov®. V kazdom jazykovom pare pri timoceni (SVK > ENG, ENG >
SVK, FRE > SVK a pod.) si budujeme prirodzené automatizmy, teda mentalne
drahy na rie$enie zauzivanych slovnych spojeni, na spracovavanie cisiel, skratiek
a podobne. Kym budovanie mentalnej kapacity a tréning kratkodobej paméte nie
st naviazané na ziaden jazykovy par, prakticky tréning a osvojovanie si automa-
tizmov uz uzko suvisia nielen s jazykovym pdarom, ale aj direkcionalitou v danom
pare (napriklad ¢i timoc¢ime z anglictiny alebo do anglictiny). Pre plynulé rozvi-
janie tychto schopnosti je preto pri praktickych cviceniach potrebné priebezne
menit jazykové pary alebo ich direkcionalitu.

Ako mnoho inych mozgovych ¢innosti, aj praca s pamitou a analyza sa daju
priebezne zlepsovat a trénovat jednak praxou a jednak praktickymi cvi¢eniami,
ktoré si v tomto prispevku stru¢ne predstavime. Kym profesiondlni tlmocnici
maju vdaka intenzivnej praxi prirodzené moznosti pre neustdle udrziavanie si
optimalnej kondicie, Studenti timocenia sa nachddzaju v trochu zlozitejsej situa-
cii. Objem praktickych hodin v ramci suc¢asného studijného programu len tazko
umoznuje vybudovat si dostato¢né navyky a nasledne ich udrzat. Z toho dévodu
Studenti, ktori to s tiImoc¢enim myslia vazne, musia hladat sposoby, ako si vo vol-
nom case zlepsovat svoje schopnosti a spojit iné uzitocné ¢innosti s priebeznym
nacvikom a budovanim pamitovych a analytickych kapacit ¢i automatizmov.

1 ANALYTICKE CVICENIA

Zakladnou aktivitou pre rozvoj analytickych zrucnosti je schopnost selekcie pri-
oritnych informacii v texte. Ide o cvicenie, pri ktorom sa snazime zachytit z dlh-
$ieho textu, ¢i uz ¢itaného alebo poc¢ivaného, podstatné informacie a oddelit ich
od sekundarnych informacii. Zakladnym klu¢om k vyberu takychto informacii
je pochopenie ich hierarchie.

Ktoré informacie st v§ak pre pochopenie vyznamu textu kluc¢ové? Bez ktorych
sa pri rekapitulacii textu nezaobideme? Vela ndm napovie uz vetnd $truktdra. Pri
vybere prioritnych informacii mézeme rovno upustit od vedlajsich viet, vsuviek,
prikladov, enumeracii, opakovani a podobne. Naopak, zvy$enu pozornost treba
venovat vlastnym mendm, citdciam, vetdm zac¢inajucim so spojkami (hoci, kedze,
avsak a pod.) ¢i emocionalne zafarbenym vyjadreniam, pretoze mozu obsahovat
podstatné informacie.

Nasledujtice cvicenia sluzia na prakticky nacvik tychto zru¢nosti a daju sa vy-
uzit pri konzekutivhom i simultdnnom tlmoceni. Pomahaji nam automaticky
v texte rozpoznavat informa¢né jadro, ktoré musi timoc¢nik odhalit a pochopit
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ako prvé. Az po spravnom pochopeni zdkladnych informacii moze svoju pozor-
nost, a teda aj priebeznu pamait, zamerat na sekundarne, doplniujtce informacie.
Tato technika pomaha tlmo¢nikom zvlddat najméd naro¢né a naporové situacie
(napriklad pri velmi rychlych re¢nikoch), v ktorych je priebezna pamit vystave-
nd informa¢nému pretlaku a vyber spravnej ¢asti informacného toku je klucovy.
Mozeme si to ukazat na nasledujucom texte, ktory je uryvkom z otvoreného listu,

uverejneného v tyzdenniku The Economist:

e It is not your fault that most of our countrymen don’t want you. Partly,
the problem is the Poles. Ten years ago, when Britain was one of only three
countries to open its doors to them, the government assured voters that just a few
tens of thousands would come, and probably not for long. Instead more than half
a million arrived. And, as well as being workers who cut cabbages and painted
walls, displacing some British labourers by the simple expedient of turning up on
time, they proved to be human beings who settled down and had children. We
weren’t fully prepared for that...“ (2013, s. 14).

Primarne informacie sme podciarkli. Uvedeny text je zaujimavy aj tym, Ze je
okoreneny iréniou: ,,displacing some British labourers by the simple expedient of
turning up on time". TImoc¢nik by mal vediet rozoznat skuto¢nu a zdanlivu déle-
zitost informacii. Kym netrénovanému posluchacovi sa moze spomenuta irénia
javit ako jedna z najdolezitejsich informacii, skiseny tlmo¢nik uz dokaze kate-
gorizovat informacie podla ich vyznamu pre logicko-argumenta¢nu $truktdiru
textu.

Praktickeé cvicenie ¢. 1: Priebezna sumarizacia

Prvé praktické cvicenie je pomerne jednoduché. Studenti bud poctvaju alebo
¢itaju text ¢i uz v rodnom alebo cudzom jazyku. Pri poc¢uvani sa text kazdych
desat az dvadsat sekind, v zavislosti od rychlosti a informa¢nej naro¢nosti preja-
vu, zastavi. Pri pisanom texte sa Student snazi kazdy odsek zhrnut do jednej vety.
Musi sa snazit vystihnut jeho esenciu, podstatu. Zo zaciatku sumarizuje v jazyku
prejavu, neskdr moze prejst do druhého jazyka.

Na ilustraciu mozeme znova pracovat s vyssie uvedenym textom. Obsiahlejsi
sumar danej casti textu by mohol zniet zhruba takto:

The problem is partly the Poles, we were not ready for half a million of them,

they proved to be not only efficient workers but also normal people who settle
down.
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Praktické cvicenie ¢. 2: Hierarchia informacii

Podobné cvicenie ako priebezna sumarizdcia je zoradenie ziskanych informacii
do hierarchie podIa toho, ako sme si ich zapamitali a ako sme ich pochopili. Stu-
denta treba viest k tomu, aby sa nesustredil na subjektivnu atraktivitu informacii,
ale na ich objektivnu délezitost z pohladu informacnej stavby prejavu.

Ako vhodny priklad by sme uviedli vsuvku: ,,displacing some British labourers
by the simple expedient of turning up on time”. Tato Cast textu rozhodne zauj-
me svojou iréniou, ale ma az sekundarny charakter. Hierarchické usporiadanie
z uvedeného textu by vyzeralo nasledovne:

1. Partly, the Poles are the problem.

2. Ten years ago Britain opened its doors and more than half a million arrived.
3. We weren't fully prepared for that.

4. They proved to be human beings who settled down and have children.

Nie vzdy respektuje hierarchia informadcii aj ich prirodzené poradie v texte,
ako to mozeme vidiet v bode 3 a 4. Emotivne zafarbena posledna veta ukazkové-
ho textu ma podla nasho nazoru vys$siu prioritu ako vysvetlujica veta, umiestne-
nd na $tvrté miesto.

Praktické cvicenie ¢é. 3: Len 5 viet

Posledné z trojice cvi¢eni na analyzu textu sa tiez opiera o rovnaky princip tvorby
mentalneho obrazu textu. Po precitani ¢i vypocuti uceleného textu ma $tudent za
ulohu zhrnt jeho obsah do piatich viet. Pri po¢uvani je naro¢nost tohto cvic¢enia
rozhodne vy$sia, ale povazujeme ho za jedno z najlepsich na trénovanie konzeku-
tivneho tlmocenia. Schopnost uchovat si v mysli mentalnu mapu pocutého textu,
vyselektovat zakladné, nosné informacie a dokazat ich formulovat bezprostredne
po skonceni prejavu tvori v podstate zaklad konzekutivneho tlmocenia bez za-
pisu. Vdaka tomuto cviceniu dokaze $tudent pri tvorbe zapisu lepsie selektovat
prioritné informdcie, vyuziva ho aj na zaznacenie sekunddrnych informadcii a na
zvacsovanie svojej kapacity tak, aby dokazal konzekutivne pretlmocit ¢oraz dlh-

Sie prejavy.
2 JAZYKOVE CVICENIA

Na nasledujtcich cvic¢eniach si ukdzeme, ako mozno rozvijat jazykové kompe-
tencie aj v ramci nendro¢nych aktivit a kazdodennych ¢innosti. Zakladom je su-
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stredovat sa jednak na pasivne vnimanie jazyka a jednak na aktivnu pracu so
zauzivanymi slovnymi spojeniami.

Pri rozvijani a budovani slovnej zasoby treba vediet dobre zhodnotit a od-
hadnut svoju jazykovu vybavenost a potencial. Myslime tym najma triezve zhod-
notenie toho, ¢i ako buduci timo¢nik mam aj na aktivne tlmocenie do cudzie-
ho jazyka alebo len na pasivne tlmocenie z cudzich jazykov do slovenciny. Kym
v minulosti kariérne moznosti a povaha tlmocenia na slovenskom trhu vyzado-
vali len obojstranne aktivne tlmocenie, dnes je tu vdaka otvorenosti eurépskeho
trhu s tlmocenim aj moznost presadit sa len pasivnym tlmocenim. Tato zmenu
podnietila najma parizska timoc¢nicka $kola, ktora vyrazne formovala aj systém
tlmocenia pre eurdpske instittcie a podla ktorej treba preferovat najma tlmoce-
nie do rodného jazyka.

V oboch pripadoch je véak nevyhnutné ovladat cudzi jazyk mimoriadne hib-
kovo. Tlmo¢nik by mal jazykovy korpus ovladat nielen horizontalne, teda priere-
zovo cez rdzne pojmové oblasti od zooldgie a botaniky az po jazyk prava a zmluy,
ale aj vertikalne, teda od slangovych vyrazov a argotu az po poetické vyjadrenia
a literarne metafory. Tato tloha sa v cudzom jazyku plni dvojnasobne tazsie. Ak
sa znovu vratime k porovnaniu s pocitacom, vyzaduje si to dvakrat tolko prie-
storu v nasej pamati, kedZe nebudeme tvorit jednosmerné, ale dvojsmerné pre-
pojenia. Aj dlhodobé udrziavanie takychto prepojeni je naro¢né, pretoze si ich
musime nielen priebezne opakovat a prehlbovat, ale neustéle pridavat nové.

Spravne rozhodnutie o osobnom smerovani v oblasti jazykovej kombindcie
je teda rozhodujuce pre spravne nasmerovanie energie a usilia a v podstate je
klt¢om k pripadnej tspesnej kariére timo¢nika. Pri zdravom zhodnoteni svojich
moznosti mozeme napriklad prist k zaveru, Ze namiesto tlmocenia do jedného
cudzieho jazyka radsej budeme intenzivne pasivne rozvijat dva cudzie. Cim skor
takéto rozhodnutie v kariére urobime, tym viac ¢asu mame na profilovanie sa vo
vybranej jazykovej kombinacii.

Po spravnom rozhodnuti o timo¢nickom zamerani prichadza na rad priebez-
né rozvijanie jazykovych znalosti, ktoré ma vyznam len vtedy, ak sa vykonava
kontinualne a priebezne, nie len narazovo pred samotnym tlmocenim.

Slabinou zacinajuicich timo¢nikov byva najmé odborna slovnd zasoba. Skor ¢i
neskor sa vyskytnu situdcie, ked musi tlmo¢nik nielen poznat jazykovy ekviva-
lent, ale aj opisat spatny ventil, rozliSovat zakladné fyzikalne veli¢iny alebo vediet,
¢o je kazetova municia. Nehovorime teraz o terminologickej priprave na kon-
krétne stretnutie, tejto téme sme sa venovali uz v inom prispevku (Sveda, 2012,
s. 126) a odportucame aj zaujimavu knihu J. Nolana (2008). Mdme na mysli najma
priebezné ziskavanie prehladu a budovanie slovnej zasoby vo viacerych odbor-
nych témach. Vo svojej praktickej knihe opisuje A. Gillies (2013) niekolko prak-
tickych cviceni, z ktorych sme pre oblast odbornej slovnej zasoby vybrali dve.
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Rozvoj odbornej terminolégie ¢. 1: Skolské uéebnice
a odborné c¢asopisy

Ak chce tlmoc¢nik ziskat prehlad v zakladnych pojmoch vo vedeckych discip-
linach, je vhodné zacat s ucebnicami. Fyzika, chémia a bioldgia zvic¢sa nepat-
ria medzi silné stranky tlmocnikov, ale uéebnice pre ziakov zakladnych alebo
strednych $kol v cudzom jazyku im zakladné pojmy a vztahy sprostredkuju pri-
stupnym jazykom a jednoduchou formou. Ddleziti pomdcku tiez predstavuju
schémy, obrazky a mapy. Vdaka nim si timo¢nik osvoji sice nie kazdodennu, ale
predsa nevyhnutnu slovnu zasobu (napriklad nazvy chemickych prvkov, tvorbu
nazvov kyselin a zli¢enin, nazvy fyzikalnych veli¢in alebo nazvy rastlin a pod.).

Nadstavbu k zakladnym pojmom a vztahom, ktoré najdeme v ucebniciach,
tvori intenzivne oboznamovanie sa s odbornou slovnou zasobou v odbornych
casopisoch. Pocas pobytu v zahrani¢i sa oplati zainvestovat do ¢asopisov o ces-
tovani, vede a technike, automobiloch, prirode alebo historii. Ponuka a obsah
st skutoc¢ne velmi pestré. Hoci ide o odborné témy, vdaka Zurnalistickému Stylu
a zameraniu na laikov je v takychto ¢asopisoch odborna terminoldgia vzdy vy-
svetlena. Ide o kratsie texty, bohato ilustrované, a vela sa da naucit uz len ¢itanim
textov pod obrazkami (ibid., s. 58).

Rozvoj odbornej terminoladgie ¢. 2: Wikipédia

DalSou délezitou zésadou priebezného osvojovania si terminolégie je ucenie sa
v kontexte. Memorovanie si konkrétnych terminologickych parov medzi dvoma
jazykmi je pre vac¢sinu ludi pomerne neefektivna technika. Aj pri tlmoceni sa da
pouzit azda len v situdacii, ked si treba v kratkom case osvojit vela pojmov. Takéto
»slovnikové ucenie sa moze byt aj pomerne neefektivne, kedze si timo¢nik ku
kazdému slovu memoruje len jeden ekvivalent, ¢o moze byt niekedy zavadzajuce.

Vhodnejsou alternativou je vyuzivanie odbornych textov, ktoré nam nielen
pribliZia kontext a fungovanie danej problematiky, ale pomézu osvojit si vyuziva-
nie neznamych pojmov aj v beznom kontexte.

Velmi praktickym nastrojom pri tomto cviceni je digitalna encyklopédia Wi-
kipédia, pretoze texty k jednej téme v nej najdeme takmer vo vsetkych frekven-
tovanych jazykoch. Ak si do slovenskej jazykovej verzie zadame napriklad slovo
»elektromotor®, okrem slovenskej informacie mame moznost v paneli vlavo klik-
nut aj na jeden z mnohych jazykov, v ktorom sa dané heslo nachadza. Napriklad
anglicka verzia je omnoho obsiahlejsia nez slovenskd, ale obe poskytnu zdkladnu
terminologiu, prehlad o fungovani, schémy, a ¢o je najdolezitejsie — vSetko v pri-
stupnom technickom jazyku (ibid., s. 89).
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Rozvoj odbornej terminoldgie ¢. 3: Podcasty

Dal$im cvi¢enim na rozvijanie slovnej zésoby je aktivne po¢tivanie podcastov,
teda digitalnych médii, najcastejsie zvukovych nahravok, ktoré zachytavaju roz-
hlasové relacie alebo komentuju dianie v roznych oblastiach zivota. Existuje ob-
rovsky zdroj réznych kanalov, pravidelnych reldcii i star$ich, archivnych nahra-
vok. Stadi si len vybrat. Najvhodnej$im pomocnikom je potom mobilny telefén,
na ktorom vdaka jednoduchému programu, ktory podcasty spravuje a priebezne
aktualizuje, mozeme tieto nahravky kedykolvek pocuvat a rozvijat tak nielen svo-
ju slovnu zasobu, ale aj $irSie povedomie a prehlad o roznych témach.

3 TLMOCNICKE ZRUCNOSTI

Tretou dolezitou oblastou, ktort treba priebezne rozvijat, st zru¢nosti spojené
priamo s procesom simultanneho alebo konzekutivneho tlmocenia. Ide o tech-
nické, paméatové a verbaliza¢né zrucnosti, ktoré su dolezité tak pri simultinnom
ako aj konzekutivnom tlmoceni.

Na zaciatok si predstavime jedno cvi¢enie zamerané na nacvik zrucnosti pre
konzekutivne timocenie a potom dve cvi¢enia na rozvoj simultannych zruc¢nosti.

Konzekutivne cvi€¢enie: Logické mapy

Jednou zo zakladnych zru¢nosti pri konzekutivnom tlmoceni dlhsich celkov je
schopnost systematického a prehladného zapisu, ktory v sebe zahrna nielen za-
kladné pojmy, nazvy a mend, ktoré sa v texte objavia, ale najma ich usporiadanie
podla logickych vztahov a hierarchiu podla ddlezitosti v texte. Nebudeme teraz
dopodrobna rozpisovat rozne techniky a postupy pri konzekutivnhom zapise,
tomu sa venuju iné prace. Budeme sa sustredit na zachytavanie logickych pre-
pojeni, struktir a vézieb v texte, ktoré tvoria akdsi mapu textu. Mame na mysli
zapisanie si zakladnych pojmov, vyznacenie vztahov a prepojeni medzi pojmami,
a to vSetko na obmedzenom priestore jedného listu A4.

Toto cvicenie pomaha abstrahovat $truktiru textu, prioritu informacii, a za-
roven pomaha budovat vlastny $tyl zapisu. Kazdy tlmoc¢nik si postupom casu
vytvori svoj vlastny, unikdtny model konzekutivneho zépisu, a preto nejestvuje
nejaka ,,spravna“ schéma, systém symbolov, ¢i pevné pravidla. Kedze pracujeme
s pisanym textom, nejde ani o skuto¢nt konzekutivu, pretoze informacie neza-
chytavame pod tlakom hovoreného prejavu, ktory sa neustdle rozvija. Ide teda
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o stru¢né zhrnutie kazdého myslienkového bloku v texte vo formate, ktory pripo-
mina konzekutivny zapis.

Ako priklad uvddzame nasledovnu logicki mapu pre cely ¢lanok z ¢asopisu
The Economist, ktory sme uz pouzili vyssie. Odportucame rozdelit list A4 na dve
vodorovné polovice, pripadne pracovat s klasickym tlmo¢nickym blokom vo for-
mate A5. Ako sme uz spominali, nejde o skuto¢ny konzekutivny zapis, a preto
spociatku pracujeme najmai s celymi slovami. Postupne sa snazime hladat a vyt-
varat vlastné sposoby pre zapis podstatnych a frekventovanych slov a vyznace-
nie zakladnych logickych vztahov. Pracujeme najma so $ipkami, matematickymi
znakmi a usporiadanim slov podla ich priority a vyznamu. Toto cvicenie nas pri-
pravi na tvorbu prehladného a zautomatizovaného konzekutivneho zapisu.
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Simultanne timocenie ¢. 1: Shadowing

Cvicenie ,shadowing® odporuca pri vyucbe simultdnneho tlmocenia mnoho
vyznamnych autorov z oblasti teérie a vyucby tlmocenia (napr. D. Gile, D. Se-
lekovitchova, M. Ledererova). ,,Shadowing® je cvicenie, pri ktorom tlmo¢nik do-
slovne opakuje slova re¢nika v rovnakom jazyku s velmi kratkym ¢asovym od-
stupom. Takéto cvicenie podporuje predovsetkym $tiepenie pozornosti, nacvik
poctivania a paralelného rozpravania. I. Kurzova zhrnula vyhody ,,shadowingu®
do nasledovnych troch bodov:

1. Pri vyucbe simultanneho tlmocenia je zmysluplné rozdelit jednotlivé zlozky
komplexného simultanneho procesu.

2. Schopnost pocuvat a hovorit zaroven je podstatnou zlozkou procesu simul-
tanneho tlmocenia, preto ju treba povazovat za podstatnu zru¢nost, ktora si
vyzaduje $pecificky nacvik.

3. Cvicenia prebiehajtice v jednom jazyku, teda tie, pri ktorych Student pocuva aj
tlmodi v tom istom jazyku, st uzito¢né najma v pociatoénych fazach procesu
tréningu simultanneho tlmocenia. Pomahaja zvysovat sebadoveru a zlepsuju
vykon najma u $tudentov, ktori sa spociatku pri tlmoceni rozptyluji zvukom
svojho hlasu (1992, s. 247).

Toto cvicenie sa odporuca pouzivat najma pri tvodnom nacviku simultanne-
ho tlmocenia, kedy mavaja Studenti najvacsi problém s vnimanim vlastného hla-
su a paralelnym poctvanim zdrojového textu. Vyhoda tohto nenaro¢ného cvi-
Cenia spociva v tom, ze je mozné skusat si ho kedykolvek pri sledovani televizie
alebo pocuvani rozhlasového vysielania. Nezanedbatelnym vedIajsim ucinkom
je aj osvojovanie si frazeologizmov a terminoldgie. Staci si vyberat nahravky ¢i
programy s odbornym zameranim.

Na druhej strane treba byt s tymto cvicenim opatrny. Mnoho Studentov ma
pri simultannom tlmoceni problém s hladanim vhodného fazového posunu
(»dekalaze®) a prave pri ,,shadowingu® si mo6zu osvojit prilis kratky fazovy posun.
Odporucame preto cvic¢enie kombinovat aj s inymi simultannymi cvi¢eniami,
najma analytickymi.

Simultanne timocenie €. 2: Parafrazovanie
Parafrazovanie predstavuje uzito¢né cvicenie, ktoré rozvija analyticky pohlad na
text, precvicuje schopnost reverbalizdcie a jazykovej improvizacie. Jeho princip

je jednoduchy. Studenti si ¢itajti novindrske ¢lanky alebo si ptistaji nahraté preja-
vy. Ich tlohou je po vypocuti zhruba dvojminutového textu obsah prerozpravat.
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Je niekolko moznosti ako cvi¢enie nasmerovat. Parafrazovanie moze prebiehat
v rovnakom jazyku alebo cudzom jazyku. Na rozdiel od analytickych cvi¢eni opi-
sanych v prvej casti tohto ¢cldnku, pri tomto cviceni ide o zachovanie pévodného
rozsahu textu, nie o jeho redukciu.

Najzaujimavejsia forma tohto cvicenia je vo formate, ked sa dopredu urcia
niektoré pojmy, ktoré sa v spracovani prejavu nemozu pouzivat. Malo by ist o klu-
¢ové pojmy, ktoré sa v ¢lanku casto vyskytuju. Napriklad v ¢lanku o oc¢akavanej
vlne migracie do Britanie to mo6zu byt pojmy ako immigrant, worker alebo poor.
Malo by teda ist o slova, ktoré su pre vyznam ¢lanku klucové, ale existuje do-
statok synonym, ktorymi sa daji nahradit. Parafrdzovanim textu a nahradzanim
vymedzenych pojmov si Studenti precvicia klic¢ové reverbaliza¢né schopnosti,
potrebné pri simultannom tlmoceni.

Tychto devit cviceni je len prikladom toho, ako mozno pracovat na svojich
zrucnostiach aj mimo $tandardnych hodin pocas vyucovania. Ako sme uz spo-
menuli, aktivne ovladanie jazyka, schopnost analyzy a hierarchizacie informacii
a v neposlednom rade rozvoj konkrétnych zruc¢nosti pre konzekutivne aj simul-
tanne tlmocenie si vyzaduju ovela intenzivnejsiu pripravu a systematicky pristup.
Ak to ¢lovek s tlmocenim mysli vazne, je vhodné, aby s tymito alebo podobnymi
cviceniami zacal ¢o najskor.
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PREKLADATELSKE LISTY 3

RESUME

This short paper proposes nine practical exercises for students of interpretation which
should develop their specific skills and capacities crucial for the complex process of
consecutive and simultaneous interpretation. The first batch of exercises focuses on
text analysis, a crucial pre-condition for any further processing of the text. Second trio
proposes practical methods for the development of active vocabulary and the last set
of exercises is aimed at practical skills which enable better acquisition of competences
in consecutive and simultaneous interpretation. As the current form of university
programmes in Slovakia provides only limited possibilities for practical consecutive and
simultaneous interpretation classes, these exercises can be of interest for those students
who would like to train more intensely on their own.
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