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zertacny vyskum venuje didaktike timocenia a rozvoju tlmocnickych zrucnosti v ivodnych
fdzach vyucby tlmolenia. Zdaroven prileZitostne pracuje ako prekladatelka a tlmocnicka na
volnej nohe.

uvob

Kazdy, kto si uz na vlastnej kozi zazil timocenie, ¢i uz v praxi, alebo aj na vyuco-
vacich hodinach, vie isto z vlastnej skusenosti potvrdit, Ze ak mu téma tlmoce-
nia ,,sadne®, pracuje sa mu omnoho lepsie. V tomto ¢lanku sme sa teda rozhodli
overit toto tvrdenie aj v experimentalnej podobe, pricom sme sa v§ak zamerali
konkrétne na tivodné fazy didaktického procesu.

Na jednu stranu sme teda postavili intenzitu vztahu $tudenta tlmocenia k da-
nej téme. Na jej urcenie sme si vybrali tzv. skiisenostny komplex (ktory definuje-
me v prvej kapitole). Takisto sme sa rozhodli tému zuzit tak, aby korespondovala
s témou nasho dizertacného vyskumu, a teda prepojit ju priamo s jednou z kon-
krétnych tlmocnickych zru¢nosti — pracovnou pamitou. Obe veli¢iny sme pre
ucel vyskumu kvantifikovali.

Za ciel experimentu sme si ur¢ili overit, ¢i medzi tymito dvomi premenny-
mi existuje koreldcia a ¢i mozeme vyhlasit, Ze skusenostny komplex pozitivne
ovplyviiuje vykon pracovnej pamite v ivodnych fazach tlmocenia. Ako respon-
dentov sme si preto zvolili studentov, ktori sa s timocenim stretavaju po prvykrat
a st v procese osvojovania si zakladnych kompetencii pre timocenie.
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1 TEORETICKE VYCHODISKA

Pred samotnou realizaciou vyskumu je nevyhnutné zadefinovat zakladné poj-
my, ktoré vo vyskume pouzivame. Nakolko sme sa rozhodli v prispevku zamerat
na vztah medzi skusenostnym komplexom a pamaétou, prvu kapitolu venujeme
prave tymto terminom. Pozrieme sa na ich definicie, no i na to, ako st vnimané
v kontexte timocenia.

1.1 Skisenostny komplex

Najznamejsiu definiciu skisenostného komplexu poskytuje Frantisek Miko, pod-
la ktorého ide o ,,suthrn skuisenosti, predstav, myslienok, citov, zdujmov a podnetov,
ktoré tvoria vo vedomi cloveka isty celok a ktoré sii podkladom pre komunikdciu“
(1970, s. 14). Takisto dodava, ze prave skusenostny komplex ,,determinuje rozsah,
v ktorom sa moze dany text realizovat”, a teda ,,urci, ktoré fakty zo skiisenostného
komplexu prichddzaju do tivahy* (ibid.) v procese komunikacie.

V translatologickom kontexte blizsie definuje skisenostny komplex Anton Po-
povi¢, ktory ho oznacuje ako ,,stthrn spolocenskych, filozofickych, psychologickych
a inych ndzorov a skuisenosti individudlne osvojenych prekladatelom® (1983, s. 164),
pricom namiesto prekladatela moézeme v naSom kontexte doplnit timo¢nika, ked-
ze, ako hovori A. Keniz, tlmoc¢enie mozeme oznacit ako ,,ustnu formu prekladu®
(1980, s. 22). Takisto dodava, ze tento skuisenostny komplex ovplyviiuje komuni-
kacnu, semioticka a Stylisticku realizaciu prekladu, resp. tlmocenia (ibid.).

Dolezitou sa v tomto kontexte zda i tzv. preinformacia. Taida Novakova o nej
hovori ako o istom stupni ,,informovanosti, ktorti oznacujeme vo vztahu k novym
informdciam ako preinformdciu“ a zaroven tvrdi, Ze je ,prirodzene lepsie, ak |[...]
tlmocnik uz na zaciatku predndsaného textu disponuje istou schémou ocakavania®
(1993, 5. 60). Aj T. Novakova teda potvrdzuje predpoklad, ze predosla skusenost
s témou je pri timoceni nespornou vyhodou a ovplyvnuje tak sithrn potencial-
nych moznosti v rovine cielovej vypovede (ibid.).

1.2 Pamat v timocéeni

Podla Alojza Keniza je pamaét ,,jednym z najdoélezitejsich mimolingvistickych fak-
torov, ktoré hrajii v procese tlmocenia podstatnii tilohu“ (1980, s. 55). Definuje ju
pritom ako ,,schopnost ludského mozgu zapamdtat si a rozpamdtdvat sa na minulé
skiisenosti“ a dalej tvrdi, ze v konzekutivhom tlmoceni sa najcastejsie vyuziva
pamit kratkodoba (ibid.).
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Na oznacenie pamite, ktora vyuzivame v konzekutivnom tlmoceni, sa vSak
v sucasnosti pouziva skor pojem ,pracovnd“ alebo ,,operativna“ pamait (porov.
napr. Gile, 2009). Pri kratkodobej pamiti totiz hovorime o uchovéavani informa-
cii na kratsi ¢as (cca 1 - 10 sekund) (Ruisel, 1995) a o kapacite 7 + 2 zhluky (tzv.
chunks) (Miller, 1956).

Do kontextu tlmocenia sa preto viac hodi koncept pracovnej pamate, ktora je
alternativou koncepcie kratkodobej pamiti a je definovana ako ,,ten aspekt kogni-
cie, ktory umoznuje porozumiet a mentdlne spracovat okamzité dianie v prostred,
udrzat si informdcie o neddavnych zaZitkoch, ziskat nové znalosti, riesit problémy,
formulovat, vztahovat sa a konat podla sticasnych cielov (Baddeley a Logie, 1999,
s. 28 - 29, In: Jakabovd, 2017). Detailna definicia Baddeleyho modelu nie je pod-
statna pre ucely tohto ¢lanku, zameriame sa preto iba na cast nazyvanu ,,fonolo-
gicka slucka® Aj A. Keniz zdoraznuje, ze ,,pri tlmoceni pracujeme najcastejsie so
sluchovou pamdtou® (1980, s. 55). Fonologicka slucka sa ,,$pecializuje na podrza-
nie verbdlnej informdcie pocas krdatkeho obdobia“ (Baddeley & Gathercole, 1998,
s. 158), na ¢o sa bude zameriavat i nas vyskum.

Aj Daniel Gile (2014, s. 167) definuje pracovnu pamit v troch bodoch:

1) ,Pracovnd pamdit je set mechanizmov alebo procesov, ktoré sa zapdjajii do ovld-
dania, reguldcie a aktivneho spravovania informdcii relevantnych pre danii vilo-
hu v procese kognitivneho poznavania; funguje primdrne na aktudlne ,aktivova-
nych‘ informdcidch z dlhodobej pamiite.

2) Pracovnd pamiit si vyzZaduje spracovaciu kapacitu.

3) Pracovnd pamdt mad nizku uiloZnii kapacitu®.

Pre nas vyskum bude najrelevantne;jsi prave treti bod, ktorym je kapacita pra-
covnej pamate.

2 VYSKUM, JEHO PRAKTICKA REALIZACIA A HYPOTEZY

Vo vyskume sme sa rozhodli pozriet na to, ¢i existuje vztah medzi skiisenost-
nym komplexom a pamétou, resp. ¢i znalosti, skisenosti alebo blizky citovy vztah
k danej téme ovplyvni vykon studentov timocenia v ulohe zameranej na zistenie
kapacity pracovnej pamite. Nasou predbeznou hypotézou (neskor v kapitole 2.4
ich este upresnime) bolo, ze $tudenti, ktori majui s danou témou viac skusenos-
ti (resp. zaznamenaju vyssie skore v dotazniku uréenom na jednotlivé aspekty
skusenostného komplexu) dosiahnu vyssie skore v ulohe zameranej na kapacitu
pracovnej pamate, ktora pozostava z vypocutia, zapamdtania a nasledného vyba-
venia vopred ur¢eného poctu jednotiek.
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2.1 Vyskumna skupina

Vyskum sme realizovali v letnom semestri akademického roku 2019/2020 na FiF
UK ako stcast vyskumu zameraného na testovanie tlmoc¢nickych zrucnosti (po-
rov. Podluckd, 2018; Podlucka, 2020), ktory tvori zaklad nasej dizertacnej prace.
Zber dat na vyskum sme preto spojili s tymto vedIajsim vyskumom.

Nasu vzorku tvorilo dokopy 21 $tudentov. Zber dat prebiehal v troch fazach.
Prva faza prebiehala pocas prezencnej vyucby v ramci hodin Tlmocnickeho pro-
semindru z anglictiny v ramci zberu dat pre dizerta¢ny vyskum. Zucastnilo sa jej
véetkych 21 $tudentov.

Druha fiza prebehla o 2 tyzdne distanénou formou. Studenti pritom dostali
rovnaké zadanie ako pri prvej faze, ale vypracovali ho doma. Tretia faza prebieha-
la identickou formou o tyzden neskor. Niektori studenti doméce zadanie neodo-
vzdali, a preto bol pocet respondentov v druhej a tretej ulohe nizsi.

Vsetci Studenti boli oboznamenti s tym, ze zozbierané data budu pouzité na
ucely vyskumu a zucastnili sa ho dobrovolne.

Vsetci Studenti Studovali na FiF UK $tudijny program OPT v kombinacii s an-
glickym jazykom. V ¢ase zberu dat boli studentami druhého ro¢nika bakalarske-
ho studia.

2.2 Dotaznik zamerany na skasenostny komplex

Este pred ulohou zameranou na rozsah pracovnej pamite sme $tudentom zadali
dotaznik zamerany na urcenie stavu skisenostného komplexu. Uvedomujeme si,
ze je pomerne zlozité explicitne vyhodnotit skisenostny komplex jednotlivca na
univerzalnej §kale. Vylu¢ne pre ucely nasho vyskumu sme v8ak vytvorili jednora-
zovy dotaznik, na zdklade ktorého budu dita vyhodnotené.

Respondentom sme predlozili zoznam tém, ktorych sa tykali jednotlivé cvi-
¢enia (dokopy bolo tém 10, podla poctu cvic¢eni v oboch fazach dizerta¢ného vy-
skumu), a pytali sme sa ich, aby na $kale od 1 do 5 ohodnotili pre kazdu tému na-
1. Téma ma zaujima
2. V téme sa vyzndm
3. O téme by som rad/rada vedel/-a viac
4. O danej téme som uz ¢ital/-a alebo pocul/-a.

Sacet bodov v dotazniku sme sa rozhodli povazovat za ¢iselné vyhodnotenie
skusenostného komplexu pre danu tému. Maximélny pocet bodov bol 20.
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V troch roéznych cvi¢eniach sme sa zamerali na tri rozne témy, na ktoré nam
Studenti vyjadrili svoj vztah v dotazniku. ISlo o témy danové raje, obmedzenia
pri darovani krvi a koronavirus.

2.3 Cvicenie zamerané na rozsah pracovnej pamate

V stcasnosti je zname velké mnozstvo cviceni ur¢enych na zistenie rozsahu pra-
covnej pamite (porov. Gillies, 2013; Nolan, 2005) Na tcely tohto vyskumu (resp.
dizerta¢ného vyskumu) sme si zvolili pomerne jednoduché cvicenie, ktorého cie-
lom je zistit, kolko jednotiek si dokdze respondent uchovat v pracovnej pamiti
a vzapati ich vymenovat.

Respondenti teda dostali za tlohu vypocut si kratky, cca 2 - 3 mindtovy text,
ktory sa skladal z troch casti. Kratky uvod a zaver slazili na pribliZenie a $pecifi-
kaciu témy a poskytnutie kontextu. Jadro textu obsahovalo zoznam 23 poloziek
(jednotiek), ktoré si mali respondenti zapamitat. Po vypocuti textu boli respon-
denti oboznameni s tym, Ze bolo zapnuté nahravanie, a ich tlohou bolo vymeno-
vat ¢o najviac jednotiek zo zoznamu.

Tematicky boli ulohy zamerané rozne. Chceli sme pritom pokryt Siroku $ka-
lu tém, od takych, s ktorymi Studenti nebudt velmi obozndmeni, az po také,
v ktorych sme dufali, ze sa budu studenti vyznat. Polozky, resp. jednotky, ktoré
mali respondenti vymenovat, boli vo véetkych troch pripadoch krajiny zoradené
v abecednom poradi.

V pripade nahravok vytvorenych pocas prezencnej vyucby sme pocet zapa-
maitanych jednotiek vyhodnotili neskor, v pripade nahravok zadanych pocas on-
line vyucby sme Studentov poprosili o vlastné spocitanie spravne vymenovanych
jednotiek.

2.4 Hypotézy

Ako potvrdzuje A. Popovic¢ (1983), skisenostny komplex ovplyviuje realiza-
ciu tlmocenia, a teda oc¢akavame, Ze ovplyvni i vykon v pripravnych cvi¢eniach
na tlmocenie. Predpokladdme, ze ¢im vyssie skore uvedie respondent v dotazni-
ku o skusenostnom komplexe, tym lepsi bude jeho vykon. Ocakdvame teda, ze
sa potvrdi, ze medzi skisenostnym komplexom a pracovnou pamitou existuje
korelacia.

Celkovo sme si stanovili tri hypotézy. V prvej hypotéze sa pozrieme na prie-
merné skore dosiahnuté podla jednotlivych tematickych okruhov a k nim prina-
leziacich cvicent:

82



Lucia Podlucka

H1: Cvicenia, v ktorych bude priemerné skore v dotazniku o skisenostnom
komplexe vyssie, budu mat aj vyssie skdre v cvi¢eni zameranom na ka-
pacitu pracovnej pamiite.

Dalsie dve hypotézy sa pozri na celkové skore dosiahnuté vo vietkych tema-
tickych okruhoch a vkazdom cvic¢eni. Vysledky pouzité na overenie tychto dvoch
hypotéz preto nebudu rozdelené podla tematického zamerania cvicenia, ale buda
vnimat vysledky ako celok:

H2: Celkové vyssie skore v dotazniku o skisenostnom komplexe sa prejavi
vo vy$$om celkovom skore v cviceni zameranom na kapacitu pracovnej
pamiite.

H3: Vyssie skore v jednotlivych kategoriach v dotazniku o skusenostnom
komplexe sa prejavi vo vyssom celkovom skdre v cviceni zameranom na
kapacitu pracovnej pamiite.

V celom kontexte vyhodnocovania dat sa budeme pozerat na skupinu nasich
respondentov ako na celok, nie na individualne vysledky. Postupné zlep$ovanie
zrucnosti, ktoré by sme vedeli vyhodnotit, keby sme sa na data pozreli individu-
alne, je totiz integralnou sucastou nasho dizerta¢ného vyskumu, a preto bude
dostupné v nasej dizertacnej praci.

3 VYSLEDKY VYSKUMU A ICH INTERPRETACIA

Posledna cast ¢lanku bude venovand konkrétnym vysledkom vyskumu, ktoré
budu nasledne interpretované v kontexte hypotéz stanovenych v kapitole 2.4.

3.1 Celkové dosiahnuté skére v dotaznikoch o skiisenostnom
komplexe a v cviéeniach zameranych na kapacitu
pracovnej pamate

Aby boli vysledky porovnani v nasledujucich kapitolach zrozumitelné, v tej-
to podkapitole uvedieme celkové vysledky nasich respondentov v dotaznikoch
a cviceniach. Pre lepsiu prehladnost pritom delime vysledky podla tematického
zamerania cvi¢enia. Pripominame, Ze v poslednom stlpci ide o pocet zapamita-
nych jednotiek z celkového poctu 23.
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Tabulka 1: Vysledky dotaznika o skisenostnom komplexe a cvi¢enia zameraného na
kapacitu pracovnej pamite; tematické zameranie ulohy: obmedzenia pri darovani

krvi
Respondent | Téma ma | V téme sa | O téme by | O danej téme | Celkové Pocet
zaujima | vyznam | somrad |som uzital/ | skdére |zapamitanych
vedel viac pocul jednotiek
RESP 1 4 4 5 4 17 11
RESP 2 4 3 4 2 13 12
RESP 3 3 1 3 3 10 14
RESP 4 3 2 3 2 10 8
RESP 5 4 1 5 1 11 16
RESP 6 5 3 4 3 15 13
RESP 7 4 3 4 3 14 14
RESP 8 4 3 4 2 13 15
RESP 9 4 2 3 2 11 14
RESP 10 3 4 5 2 14 16
RESP 11 5 4 5 4 18 8
RESP 12 5 4 5 3 17 19
RESP 13 5 4 5 3 17 8
RESP 14 4 4 2 4 14 11
RESP 15 3 2 2 2 9 9
RESP 16 1 1 2 1 5 8
RESP 17 2 4 1 3 10 6
RESP 18 4 4 4 4 16 6
RESP 19 2 2 2 1 7 13
RESP 20 3 3 3 3 12 6
RESP 21 2 1 5 1 9 13
PRIEMER | 3,52381 | 2,80952 3,619 2,5238 12,4762 11,4286
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Tabulka 2: Vysledky dotaznika o skisenostnom komplexe a cvi¢enia zameraného na

kapacitu pracovnej pamiite; tematické zameranie ulohy: danové raje

Respondent | Téma ma | V téme sa | O téme by | O danej téme | Celkové Pocet
zauyjima | vyznam | somrad | som uzd¢ital/ | skore |zapamitanych
vedel viac pocul jednotiek
RESP 1 5 2 5 2 14 16
RESP 2 2 1 1 1 5 11
RESP 3 4 1 3 2 10 6
RESP 4 2 1 3 2 8 6
RESP 5 3 1 3 1 8 12,5
RESP 6 2 2 3 3 10 8
RESP 7 4 1 4 2 11 13
RESP 8 2 1 3 1 7 19
RESP 9 2 1 2 2 7 7,5
RESP 10 3 2 4 1 10 10
RESP 11 5 3 5 4 17 12
RESP 12 3 1 3 1 8 12
RESP 13 2 1 3 1 9 7
RESP 14 3 2 2 2 9 7
RESP 15 3 1 3 2 9 7
RESP 16 5 3 4 2 14 9,5
RESP 17 3 2 2 3 10 11
RESP 18 4 2 5 2 13 15
PRIEMER 3,167 1,556 3,2222 1,88889 9,9444 10,52778
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Tabulka 3: Vysledky dotaznika o skisenostnom komplexe a cvi¢enia zameraného na
kapacitu pracovnej pamite; tematické zameranie tulohy: koronavirus

Respondent | Téma ma | V téme sa | O téme by | O danej téme | Celkové Pocet
zaujima | vyznam | somrad |som uzdital/ | skére |zapamitanych
vedel viac pocul jednotiek
RESP 1 5 4 5 5 19 17
RESP 2 5 3 3 4 15 11
RESP 3 5 4 5 4 18 14
RESP 4 5 4 5 5 19 13
RESP 5 5 3 4 4 16 16
RESP 6 5 4 5 5 19 13
RESP 7 5 4 5 5 19 17
RESP 8 3 4 2 4 13 18
RESP 9 5 4 3 5 17 14
RESP 10 5 3 5 5 18 17
RESP 11 4 3 4 5 16 11
RESP 12 5 4 5 4 18 17
RESP 13 5 3 5 5 18 11
RESP 14 5 4 5 5 19 11
RESP 15 4 4 4 4 16 10
RESP 16 4 3 3 4 14 14
PRIEMER 4,688 3,625 4,25 4,563 17,125 14

Na zéklade vysledkov v uvedenych tabulkach sa v nasledujucich kapitolach
pozrieme na vztahy medzi jednotlivymi stipcami, aby sme mohli urcit, ¢i medzi
jednotlivymi kategériami skiisenostného komplexu a kapacitou pracovnej pama-
te existuje overitelny vztah, ¢im potvrdime alebo vyvratime nase hypotézy.

3.2 Porovnanie vysledkov jednotlivych cvic¢eni

V tabulke 4 si zopakujeme informacie z predoslych tabuliek a dame ich do jedne;j,
prehladnej tabulky, aby sme tak mohli lahsie porovnat rozdiely medzi jednotli-
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vymi cvi¢eniami. Pozrieme sa pritom na priemerné skore dosiahnuté v jednotli-
vych cvi¢eniach, pricom pre lepsiu ilustraciu uvadzame i percentudlnu tspes$nost
v cviceni.

Tabulka 4: Porovnanie vysledkov jednotlivych cviceni

Cvi¢enie | Téma | Vtéme | Otéme | O danej | Celkové Pocet Percentualne
ma sa by som |témesom | skore |zapamitanych| vyjadrenie
zaujima | vyznam | rad vedel | uz cital/ jednotiek bodov
viac pocul
Cvicenie
¢1 3,53 2,81 3,62 2,53 11,43 12,48 49,69%
Cvicenie
¢.2 3,17 1,56 3,23 1,89 10,53 9,95 45,78%
Cvicenie
¢.3 4,69 3,63 4,25 4,56 14 17,13 60,87%

V tabulke 4 vidime, Ze cvicenie ¢. 2 dosiahlo najnizsie bodové hodnoty vo
vietkych kategdriach - v dotazniku zameranom na skdsenostny komplex (aj
v celkovom skore, ktoré vniklo s¢itanim jednotlivych kategorii) a takisto aj v poc-
te zapamadtanych jednotiek, t. j. v skére v cviceni zameranom na kapacitu pracov-
nej pamate. Na druhom mieste sa ocitlo cvicenie ¢. 1 a najviac bodov vo vietkych
kategdriach ziskali respondenti v cviceni ¢. 3. Najhorsie preto dopadlo cvicenie
o danovych rajoch, na druhom mieste sa umiestnilo cvi¢enie o obmedzeniach pri
darovani krvi a najlepsie vysledky dosiahlo cvicenie, ktoré sa tematicky venovalo
koronavirusu.

Vidime teda, Ze v cviceni, kde respondenti celkovo zaznacili najnizsie skore
skusenostného komplexu, je i najnizsie celkové dosiahnuté skore v cviceni na
pracovnu pamit. Rovnaky vysledok dostaneme, i ked sa zameriame na najvys-
$ie skore. Dalo by sa preto povedat, Ze ¢im nizsie je celkové skére v dotazniku
o skusenostnom komplexe, tym nizsie skore dosiahli respondenti v cvic¢eni a na-
opak. Na zaklade tychto informacii si teda dovolime tvrdit, Ze medzi vysledkami
v sktisenostnom komplexe a pracovnou pamitou (resp. cvicenim zameranym na
urcenie jej kapacity) existuje korelacia a teda nasa prva hypotéza sa potvrdila.

Na dal$iu analyzu sme sa rozhodli spojit vysledky vsetkych cviceni dokopy,
aby sme tak ziskali vy$si celkovy pocet dat a mohli tak s vic¢Sou istotou potvrdit
relevantnost nasich vysledkov.

Dalsie podkapitoly preto rozdelime podla jednotlivych aspektov sktisenostné-
ho komplexu a budeme skimat ich vztah s vysledkom cvi¢enia zameraného na
pracovnu pamat.
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3.3 Vzt'ah medzi celkovym suctom skore v dotazniku
o skusenostnom komplexe a vysledkom v cvic¢eni
zameranom na pracovnu pamat’

Nakolko v tejto casti pracujeme s vy$$im poctom dat, mozeme sa okrem porov-
nania priemernych skdre pozriet aj na korela¢ny koeficient, ktory vyjadruje vzta-
hy medzi jednotlivymi premennymi. Pre ucely vypoctu vztahu medzi celkovym
suctom skore v dotazniku zameranom na skusenostny komplex a vyslednym sko-
re v cviceni na pamit sme preto urili tento koeficient v poslednom riadku tabul-
ky. Pre lepsiu prehladnost uvadzame ziskané skére (v stlpcoch podla jednotlivych
cviceni). Kedze pre tcel tohto experimentu nie je relevantné, ktory respondent
dosiahol ktoré skdre, v tabulke ich neoznacujeme.

Tabulka 5: Porovnanie stuctu skore skiisenostného komplexu a poc¢tu zapamitanych

jednotiek
Cvicenie 1 Cvicenie 2 Cvicenie 3
Skusenostny Pocet Skusenostny Pocet Skusenostny Pocet
komplex | zapamitanych | komplex | zapamdtanych | komplex | zapamitanych
jednotiek jednotiek jednotiek

20 11 14 16 27 17
18 12 5 11 18 11
20 14 10 6 23 14
13 8 8 6 23 13
22 16 8 12,5 24 16
20 13 10 8 23 13
21 14 11 13 27 17
21 15 7 19 24 18
19 14 7 7,5 22 14
23 16 10 10 27 17
17 8 17 12 20 11
27 19 8 12 26 17
16 8 9 7 21 11
17 11 9 7 21 11
13 9 9 7 18 10
11 8 14 9,5 21 14
10 6 10 11 - -
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14 6 13 15 - -

16 13 - - - -

12 6 - - - -

19 13 - - - -
Korela¢ny koeficient 0,652

Cim je hodnota korela¢ného koeficientu bliz$ia k 1, tym je koreldcia medzi
jednotlivymi premennymi silnejsia. Hinkel a kol. (1998) pritom charakterizuju
korela¢ny koeficient v rozmedzi 0,50 do 0,70 ako strednu korelaciu. Vzhladom
na vysoku subjektivitu posudzovania vlastného skusenostného komplexu res-
pondentov vsak i strednu korelaciu v tomto kontexte povazujeme za vyznamny
dokaz toho, ze tento vztah medzi premennymi existuje. Tym mozeme vyhlasit, ze
nasa druha hypotéza sa potvrdila.

3.4 Vzt'ah medzi jednotlivymi kategoériami skiusenostného
komplexu a vysledkom v cviéeni zameranom na pracovnu
pamat’

Podobne ako v podkapitole 3.3, aj v tejto podkapitole budeme vyhodnocovat data
ako jeden celok, aby sme tak ziskali vyssi pocet relevantnych dat a vedeli ich tak
presnejsie vyhodnotit. Cim vyssi poget iidajov totiz vyuZzijeme na vypocitanie ko-
rela¢ného koeficientu, tym vyssia bude relevantnost ziskanych udajov. Na data sa
pritom pozrieme dvomi spdsobmi. Prvym z nich bude posudenie korela¢ného
koeficientu, podobne ako v podkapitole 3.3. Okrem toho si zoradime vysledky
podla toho, aké skore priradili respondenti danej kategérii skisenostného kom-
plexu (t. j. spojime vSetkych respondentov, ktori priradili dané skére od 1 do 5)
a pozrieme sa na priemerné skore dosiahnuté medzi tymito respondentami. Na-
sledne porovname, ¢i so stipajucim skdre skisenostného komplexu stipa i prie-
merné dosiahnuté skore v cviceni na pracovnd pamét.

3.4.1 ,,Téma ma zaujima“: vztah medzi zaujmom a pamétou
Na vztah medzi odpovedami na otazku, ktora sa tykala zdujmu respondentov
o dand tému, a pracovnou pamatou, resp. jej kapacitou, sa pozrieme v tabulke

6. Pre lepsiu prehladnost tabulky pouzivame skratku S. K. na vyjadrenie skére
v skisenostnom komplexe a P. Z. J. ako ,,pocet zapamitanych jednotiek®.
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Tabulka 6: Vztah medzi odpovedami na otazku ,,téma ma zaujima“ a poc¢tom
zapamitanych jednotiek

S.K. P.Z.]. S.K. P.Z.]. S.K. P.Z.]. S.K. P.Z.J.
1 14 2 8 3 12 4 11
1 16 2 14 3 13 4 16
1 8 2 9 3 14 4 8
1 13 2 13 3 15 4 19
1 11 2 16 3 6 4 8
1 6 2 8 3 12 4 11
1 6 2 10 3 9,5 4 6
1 12,5 2 7 3 11 4 6
1 13 2 11 3 16 4 17
1 19 2 15 3 17 4 14
1 7,5 - - 3 11 4 13
1 12 - - 3 11 4 13
1 7 - - 3 14 4 17
1 7 - - 3 12 4 18
- - - - 3 13 4 14
- - - - 3 14 4 17
- - - - - - 4 11
- - - - - - 4 10

PRIEMER | 10,857 |PRIEMER| 11,1 PRIEMER | 12,423 | PRIEMER | 12,723
Korela¢ny koeficient 0,379

Ked sa na vysledky pamétového cvicenia pozrieme cez prizmu zaujmu o dant
tému, mozeme vidiet, Ze korela¢ny koeficient dosiahol hodnotu 0,379, ¢o pod-
la Hinkla a kol. (1998) predstavuje iba nizku korelaciu. Opit je vsak na mieste
pripomentut subjektivitu vlastného hodnotenia skiisenostného komplexu, a preto
verime, Ze i nizka korelacia ma v nasom kontexte vyznam. Ked sa navyse pozrie-
me na priemerné skore v jednotlivych ,triedach® respondentov podla toho, aké
¢islo si na skale od 1 do 5 zvolili, aby reprezentovalo ich zaujem o dant tému, vi-
dime, Ze priemer respondentov, ktori si zvolili ¢islo 1, je najnizsi a tento priemer
postupne stpa priamo umerne k skore skiisenostného komplexu.

Preto teda mozeme tvrdit, Ze hoci je korela¢ny koeficient nizky, v otdzke vzta-
hu medzi zaujmom o dant problematiku a vysledkom pamétového cvicenia vidi-
me korelaciu, a tym potvrdzujeme nasu tretiu hypotézu.
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3.4.2 ,V téme sa vyznam*: vztah medzi prehladom a pamétou

Tabulku 7, v ktorej sa pozrieme na priemerné skore dosiahnuté respondentami
v pamétovom cviceni v stvislosti s odpovedou na skale od 1 do 5 na otazkuy, ¢i sa
v danej téme vyznaju, vytvarame na zaklade rovnakych pravidiel ako tabulku 6.

Tabulka 7: Vztah medzi odpovedami na otazku ,,v téme sa vyznam“ a po¢tom
zapamitanych jednotiek

S.K. P.Z.]. S.K. P.Z.]. S.K. P.Z.]. S. K. P.Z.J.

1 8 3 14 4 11 5 13

PRIEMER 8 3 8 4 12 5 8
- - 3 16 4 16 5 19
2 6 3 9 4 14 5 8
2 13 3 6 4 15 5 16
2 13 3 12,5 4 14 5 12
2 11 3 10 4 11 5 9,5
2 6 3 12 4 6 5 17
2 8 3 7 4 6 5 11
2 19 3 7 4 13 5 14
2 7,5 3 11 4 15 5 13
2 7 3 18 4 11 5 16
- - - - 4 10 5 13
- - - - 4 14 5 17
- - - - - 5 14
- - - - - - 5 17
- - - - - - 5 17
- - - - - - 5 11
- - - - - - 5 11

PRIEMER | 10,056 | PRIEMER | 10,875 | PRIEMER 12 PRIEMER | 13,5

Korela¢ny koeficient 0,218
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Medzi prehladom v danej téme a vysledkom cvi¢enia zameraného na pamét
sa nam ukazuje korela¢ny koeficient iba 0,218, ¢o podla Hinkla a kol (1998.) zna-
mena iba velmi nizku korelaciu. Porovnanie priemernych skére pre jednotlivé
kategdrie nam vsak ukazuje priamo umerny vztah, kedze so zvysujucim sa sko-
re v skusenostnom komplexe sa zvysuje aj priemerne dosiahnuty pocet bodov.
V tomto pripade sa ukazuje, Ze i velmi nizka korelacia moze byt v praxi relevant-
nd, a preto i tato kategoria potvrdzuje nasu hypotézu.

3.4.3 ,,0 téme by som rad/rada vedel/-a viac*:
vztah medzi zaujmom o rozsirenie znalosti a pamétou

Tretia otazka, ktort sme polozili v ramci dotaznika o skusenostnom komplexe,
naznacuje na jednej strane nedostatok predoslych skusenosti, no zaroven i akasi
zvedavost a ochotu zistit o danej téme viac. M6Zeme predpokladat, Ze vyssie sko-
re zaznamenané ako odpoved na tato otazku indikuje pozitivnejsi vztah k danej
téme a celkovo vyssi zaujem o danu tému.

Tabulka 8: Vztah medzi odpovedami na otazku ,,0 téme by som rad/rada vedel/-a
viac“ a po¢tom zapamitanych jednotiek

S. K. PZ.]. S. K. P.Z.]. S. K. P.Z.]. S. K. P.Z.].

1 6 3 14 4 12 5 11

1 11 3 8 4 13 5 16
PRIEMER 8,5 3 14 4 14 5 16
- - 3 6 4 15 5 8

- - 3 6 4 6 5 19

2 11 3 6 4 13 5 8
2 9 3 12,5 4 10 5 13
2 8 3 8 4 9,5 5 16
2 13 3 19 4 16 5 12
2 7,5 3 12 4 11 5 15
2 7 3 7 - - 5 17
2 11 3 7 - - 5 14
2 18 3 11 - - 5 13

- 3 14 - - 5 13
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- - 3 14 - - 5 17
- - - - - - 5 17
- - - - - - 5 17
- - - - - - 5 11
- - - - - - 5 11
PRIEMER | 10,563 | PRIEMER | 10,567 | PRIEMER | 11,773 | PRIEMER | 13,895
Korelac¢ny koeficient 0,416

V pripade zaujmu o prehlbovanie vedomosti o danej téme a vztahu k pracov-
nej pamati dosiahol korela¢ny koeficient zatial najvyssiu hodnotu oproti ostatnym
kategoriam skusenostného komplexu, a to az 0,416, ¢co mdzeme opit oznacit ako
nizku korelaciu. Ked sa pozrieme na priemerné skore v cviceni na pamiét, opét vi-
dime, Ze stipa spolu so skdre v skusenostnom komplexe — a to pomerne rapidne,
az na rozdiel medzi skore 2 a 3 skisenostného komplexu. Inak vsak vidime medzi
tymito dvomi premennymi koreldciu, ktord opét potvrdzuje nasu hypotézu.

3.4.3 ,,0 téme som uz cital/-a alebo pocul/-a“: vztah medzi
skusenostami s témou a pamétou

V poslednej tabulke sa pozrieme, ¢i sa ukdzala priama imera medzi stdpajucim
skore v otazke predoslych skisenosti v danej téme a bodovym skdre v cviceni
zameranom na pracovnu pamat.

Tabulka 9: Vztah medzi odpovedami na otdzku ,,0 téme som uz ¢ital/-a alebo
pocul/-a“ a poétom zapamitanych jednotiek

S.K. |[PZ.]J| S.K PZ]J S.K. |[PZ.]| S.K. [PZ] S. K. PZ.]J.
1 16 2 12 3 14 4 11 5 17
1 8 2 8 3 13 4 8 5 13
1 13 2 15 3 14 4 11 5 13
1 13 2 14 3 19 4 6 5 17
1 11 2 16 3 8 4 12 5 14
1 12,5 2 9 3 6 4 11 5 17
1 19 2 16 3 6 4 14 5 11
1 10 2 6 3 8 4 16 5 11
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1 12 2 6 3 11 4 18 5 11
1 7 2 13 - - 4 17 - -
- - 2 7,5 - - 4 10 - -
- - 2 7 - - 4 14 - -
- - 2 7 - - - - - -
- - 2 9,5 . - - B 3 .
- - 2 15 - - - - - -
PRIEMER| 12,15 |PRIEMER| 10,734 |PRIEMER| 11 [PRIEMER|12,33 | PRIEMER |13,778
Korela¢ny koeficient 0,188

Korela¢ny koeficient vztahu medzi skisenostami s témou a pracovnou pamé-
tou je 0,188, co znamena, Ze koreldcia medzi tymito premennymi je najnizsia zo
vSetkych doteraz skimanych vztahov, hoci by sa este dala nazvat ,velmi nizkou
korelaciou® (Hinkle a kol., 2003). Okrem toho sa nam v tabulke ukazuje prvykrat
ista diskrepancia, ktora sa vymyka doterajSiemu vzorcu priamej umery. Pri res-
pondentoch, ktori zaznacili skore svojich skuisenosti s témou ako 1, sa objavuje
vyssie skore ako u respondentov, ktori oznacili svoje skusenosti na skale od 1 do
5 ako 2 a dokonca 3 body. V dosledku toho je pravdepodobne i korela¢ny koefi-
cient blizky nule.

V tomto pripade teda nemdzeme povedat, Ze bola nasa hypotéza potvrdena.
Musime sa teda zamysliet nad tym, ¢o spdsobilo tuto odchylku, a preco prave
tato posledna kategéria dosiahla najnizsie skdore. Naskytaju sa nam minimalne tri
mozné vysvetlenia:

1) Premenné spolu navzajom nesuvisia. Nizka hodnota korela¢ného koeficientu
bliziaca sa k nule, a teda k ziadnej korelacii, by tito moznost potvrdzovala.
Moze to teda znamenat, ze vykon v cvi¢eni zameranom na pracovnu pamét
alebo teda rovno pracovnd pamit nesuvisi s tym, kolko predchadzajutcich sku-
senosti ma respondent s danou témou. Ak vSak vykon ovplyviuje pozitivny
vztah k téme, zaujem o tému samotnu a ochota zistit o téme viac, preco by
boli predchadzajtice sktisenosti vynimkou? Toto vysvetlenie sa teda nezda byt
relevantné.

2) Vagne polozené otazky. Pre lepsiu prehladnost a aby sme sa uistili, Ze respon-
denti pochopili otazky v dotazniku spravne, by mohlo byt vhodnejsie polozit
otazky konkrétnejsie, aby nedoslo k pripadnému nedorozumeniu, resp. pod-
ceneniu alebo nespravnemu zaznaceniu odpovede. RieSenim by preto bolo
vylepsit dizajn experimentu a pozornejsie zostavit otazky do dotaznika o sku-
senostnom komplexe.
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3) Pri hodnotach od 2 do 5 medzi premennymi opat vidime priamu umeru,
a teda odchylka sa prejavila len pri respondentoch, ktori si zvolili hodnotu 1.
Do tvahy teda prichddza vysvetlenie, Ze problém nie je v korelacii medzi pre-
mennymi, ale v tom, ze respondenti nespravne odhadli predoslé skisenosti
s témou. V rychlosti si mozno pri vyplhani dotaznika nespomenuli na kon-
krétne skisenosti, kde by sa s témou stretli. Vo vsetkych troch pripadoch vsak
ide o bezné témy, s ktorymi sa clovek v ramci kazdodenného Zivota raz za cas
stretne, i ked ich cielene nevyhladava. Priklonili by sme sa teda k vysvetleniu,
ze respondenti podcenili svoje predchadzajuice skusenosti s danymi témami.

3.5 Interpretacia vysledkov a implikacie pre didaktické ucely

Ako sme si mohli precitat v zaveroch predchadzajicich podkapitol, vacsina

nadich hypotéz sa potvrdila bez vi¢sich problémov. Uplné potvrdenie hypotéz
nastalo v dvoch pripadoch.

H1: Cvicenia, v ktorych bude priemerné skoére v dotazniku o skusenostnom
komplexe vyssie, budi mat aj vyssie skore v cvi¢eni zameranom na ka-
pacitu pracovnej pamiite.

Prva hypotéza sa potvrdila, kedze druhé cvicenie (s tematickym zameranim
na tzv. danové raje) dosiahlo najnizsie skdre aj v dotazniku o skusenostnom kom-
plexe (vo vSetkych kategoriach) a zaroven i v samotnom cvic¢eni na pamat. Tretie
cvicenie (tematicky zamerané na koronavirus) zase dosiahlo najvyssie celkové
skore i ¢iastkové skore v kategoriach dotaznika o skisenostnom komplexe a za-
roven aj v cvi¢eni na pamdt. Vysledky teda potvrdili, Ze medzi vysledkami skdre
v dotazniku o skiisenostnom komplexe a vysledkami cvi¢enia na pracovnu pamét
existuje priama umera a koreldcia. Cim viac sktisenosti a ¢im bliz$i vztah ma
respondent k téme, tym lepsie skore dosiahne v cviceni zameranom na pamat.

H2: Celkové vyssie skore v dotazniku o skiisenostnom komplexe sa prejavi
vo vy$Som celkovom skore v cviceni zameranom na kapacitu pracovnej
pamiite.

V druhej hypotéze sme sa pozreli na set dat ako celok (teda na rozdiel od
vyhodnocovania prvej hypotézy sme neriesili rozdelenie na jednotlivé cvicenia)
a pozreli sme sa na potencialnu korelaciu medzi premennymi. Tato korelacia sa
nam potvrdila s korelatnym koeficientom 0,652, teda ako stredna korelacia.
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H3: Vyssie skore v jednotlivych kategoriach v dotazniku o skusenostnom
komplexe sa prejavi vo vysSom celkovom skdre v cviceni zameranom na
kapacitu pracovnej pamiite.

Tato hypotéza pozostavala zo Styroch casti, kedze nas dotaznik o skasenost-
nom komplexe pozostaval zo $tyroch otazok. V pripade troch z nich sa nam po-
tvrdila koreldcia, niekedy vyssia, inokedy nizsia. Pri poslednej z otdzok sa preuka-
zala velmi nizka korelacia a aj nahlad na priemerné dosiahnuté skére poukazal na
isté diskrepancie, ktorych pévod sme sa snazili vysvetlit v podkapitole 3.4.3. Cel-
kovo by sme teda mohli povedat, Ze sa hypotéza aspon z troch $tvrtin potvrdila.

Ak by sme teda chceli z tychto potvrdenych hypotéz vyvodit implikacie pre
praktické vyuzitie v didaktike timocenia, dalo by sa povedat, ze lepsi vykon do-
siahnu Studenti v tych témach, s ktorymi maju najviac skusenosti. Vyzvou pre
pedagdga sa teda stava spravne odhadnut vyber tém, ktoré vyuziva pocas di-
daktického procesu, aby spravne odhadol skisenostny komplex studentov, napr.
prostrednictvom dialdgu so studentami. Pedagég moze takisto podporit studen-
tov v tom, aby sa aktivne podielali na vybere tematického zamerania cviceni.

Nespravne odhadnutie skusenostného komplexu Studentov moze viest
k tomu, Ze medzi vykonmi $tudentov budu velké rozdiely, ktoré nemusia objek-
tivne odrazat realny stav timoc¢nickych zrucnosti studentov a ktoré potom mozu
negativne ovplyvnit napriklad findlne hodnotenie $tudentov, ktoré potom ne-
musi byt objektivne, nehovoriac o subjektivnych pocitoch studentov z vlastného
vykonu. Praca s velkym mnozstvom roznych tém preto moze mat za dosledok
nielen rozvijanie skusenostného komplexu studentov, ale i objektivnejsie zachy-
tenie vykonu $tudentov.

Ulohou pedagdga je vSak nielen vyuzivat také témy, s ktorymi $tudenti sku-
senosti maju, ale naopak vyuzivat i témy nové a nezname na rozvijanie skuse-
nostného komplexu, aby studentom ulahcil potencialny prechod do praxe a stret
s novymi, neznamymi témami. Rozvoj skisenostného komplexu v$ak nemdze
ostat povinnostou vylu¢ne pedagdga. Jeho tllohou by takisto malo byt motivovat
studentov k tomu, aby svoj skisenostny komplex rozvijali vo svojom volnom case
v ¢o najsirsej skale rozli¢nych tém.

ZAVER

Dotaznik a cvicenie vytvorené na tcely nasho experimentu dokazali, ze medzi
skisenostnym komplexom a pracovnou pamitou existuje korelacia, a teda by
sme mohli usudit, Ze ¢im vy3$8i skisenostny komplex v danej téme u respon-
denta existuje, tym lepsie dokaze vyuzivat pracovnu pamadt. Ide, pochopitelne,
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o generalizaciu, nakolko vyskum prebiehal v kontrolovanom prostredi vylu¢ne
v kontexte didaktiky tlmocenia v ivodnych fazach. Na to, aby sme potvrdili tlo-
hu skasenostného komplexu v samotnom tlmoceni alebo vo vykone v konzeku-
tivnom ¢i simultannom tlmoceni, by bolo vhodné experiment dalej prisposobit
i takymto typom cviceni. Priame implikacie pre vyu¢bu tlmocenia vsak vidime

......

ucujucich timocenia, najma v jeho tvodnych fazach.
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RESUME

The article is aimed at proving the relation between experience complex and working
memory in students of interpreting in the context of introductory phases to interpreting.
The hypotheses predict a correlation between the two. For the purpose of the research,
a survey about previous experience and relation to the subject, and an exercise aimed at
the capacity of the working memory, were created for the respondents. Using the results
from three individual exercises with three different topics, the data is analysed to prove or
disprove the hypoteses. Afterwards, implications for didactics of interpreting are inferred
from the results of the experiment.
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