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uvob

Oblast prekladu pisomnych informdcii pre uzivatelov liekov je velmi $pecificka.
V procese prekladu takychto textov nachadzame totiz vela zaujimavosti a $pe-
cialnych postupov. Okrem toho je tento proces uzko spojeny s legislativou, ktora
presne urcuje, ako ma pisomna informacia vyzerat a co méd obsahovat. Rozhodli
sme sa preskumat tuto oblast, kedZe pokial vieme, v slovenskej translatolégii do-
posial neexistuje tedria, ktora by opisovala oblast prekladu pisomnych informacii
pre uzivatelov liekov (PIL). Navyse sa tieto texty, ktoré nazyvame aj pribalovymi
letakmi, podla zdkona musia prekladat do $tatneho jazyka. Povazujeme to teda
za perspektivnu $pecializaciu pre prekladatela. V nasledujicom texte pontikame
zhrnutie nasich zisteni pre vetkych, ktori sa prekladu PIL uz venuju, pripadne sa
mu chct venovat v buducnosti. Nasledovné informacie mozu byt zaujimavé tiez
pre vsetkych, ktori sa chct o preklade PIL dozvediet viac.

1 PiSOMNA INFORMACIA PRE UZIVATELOV LIEKOV

Pisomna informacia pre uzivatela humanneho lieku je odborny text, ktory naj-
deme vo forme letaku prilozeny ku kazdému lieku. Jeho primarnou funkciou je
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stru¢ne, jasne a zrozumitelne informovat uzivatela o zakladnych informaciach
o lieku, ktory sa chysta uzit. Na oznacenie pisomnej informacie pre uzivatela hu-
manneho lieku budeme pouzivat skratku PIL (z angl. patient information leaflet)
(www.sukl.sk).

Tvorcami PIL kazdého lieku st farmaceutické firmy, ktoré ho vyrabaju (Bonga-
arts, 2009). Pri ich tvorbe sa na Slovensku riadia zdkonom 362/2011 Z. z. o liekoch
a zdravotnickych pomockach. V' § 62 s nazvom Pisomnd informdcia pre pouziva-
tela humanneho lieku je podrobne opisané, ¢o je pisomna informacia pre uzivatela
humanneho lieku, ¢o musi obsahovat a v akom poradi (www.slov-lex.sk).

Zakon ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomockach v § 62 ods. 1
urcuje, ze ,,pisomnd informdcia pre pouZivatela humdnneho lieku musi byt vypra-
covand v sulade so stihrnom charakteristickych vlastnosti humdnneho lieku, musi
byt v statnom jazyku” (www.slov-lex.sk). V' § 62 ods. 2 presnejsie definujte jed-
notlivé poziadavky tykajuce sa zrozumitelnosti pisomnej informacie pre uzivate-
la lieku nasledovne: ,,Pisomnd informdcia pre pouZivatela humdnneho lieku musi
byt citatelnd, jasnd a zrozumitelnd; v jej texte sa zohladnuju aj vysledky konzultdcii
s cielovou skupinou pacientov.” Na inom mieste v § 62 ods. 8b dopliia, ze ma
»o0bsahovat vyrazy, ktoré sii zrozumitelné pre Sirokii verejnost”(www.slov-lex.sk).

Na zaklade tychto ustanoveni o PIL ju vieme zaradit do zanrov odborného
resp. nau¢ného jazykového $tylu. Odkazuje informacie verejnosti jednoduchym
sposobom, aby nenastal problém v dorozumievacom procese medzi odosielate-
lTom a recipientom spravy. Uvedené tudaje su vSak odborné. Cielom je teda poucit
¢itatela o uzivani lieku, jeho skladovani a inych podmienkach, ktoré st dolezité
pre spravne uzivanie lieku.

V sekcii Vyhladdvanie liekov, zdravotnickych pomdcok a zmien v liekovej da-
tabdze na internetovej stranke www.sukl.sk sme si vo vyhladavani registrova-
nych liekov ur¢ili ako priklad PIL k lieku Paralen Rapid 500 mg. Text pisom-
nej informacie je oznaceny ako ,,schvdleny text k rozhodnutiu o registrdcii, ev. ¢.:
2016/00980-REG” (PIL PARALEN RAPID 500 mg, www.sukl.sk). V nasledujtcej
Casti si na danom priklade rozoberieme formu PIL z obsahového hladiska.

Text za¢ina nadpisom: Pisomnd informdcia pre pouzivatela. Zakon ¢. 362/2011
Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomoéckach § 62 ods. urcuje, ze PIL musi na za-
ciatku uvadzat ,identifikacné udaje, a to
1. ndzov humdnneho lieku, liekovii formu, silu lieku, cestu podania humdnneho

lieku; [...]

2. farmakoterapeutickii skupinu alebo druh terapeutického ucinku vyjadreny tex-
tom, ktory pacient lahko pochopi” (www.slov-lex.sk).

V nasom priklade je presne podla zakonnych ustanoveni uvedeny najprv na-
zov lieku: PARALEN RAPID 500 mg, ktory obsahuje aj silu lieku uvedent bez-
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prostredne za nazvom (500 mg). Nasleduje liekova forma uvedena pod nazvom,
a to ,Sumivé tablety” Pod tym je farmakoterapeuticka skupina ,paracetamol”
(PIL PARALEN RAPID 500 mg, www.sukl.sk). To v$etko je uvedené ako pod-
nadpis.

Nasleduje Gvod, v ktorom najdeme uz spominané upozornenie o nevyhnut-
nosti precitania celej PIL a nasledne jej uschovani. Pod nim st odkazy na kom-
petentné osoby, ktoré mozu pacientovi v pripade potreby poradit alebo pomoct.
Tymi st najcastejsie lekari alebo lekarnici.

Dalej je opisany obsah PIL spravidla v nasledujiicom znen{ a poradi:

,1.Co je PARALEN RAPID 500 mg a na co sa pouziva

2. Co potrebujete vediet predtym, ako uzijete PARALEN RAPID 500 mg

3. Ako uzivat PARALEN RAPID 500 mg

4. Mozné vedlajsie ucinky

5. Ako uchovdvat PARALEN RAPID 500 mg

6. Obsah balenia a dalsie informdcie“ (PIL PARALEN RAPID 500 mg, www.sukl.sk).

V inych PIL sa uvadza namiesto PARALEN RAPID 500 mg dany nazov lieku,
no ostatné informacie st uvedené totozne s nasim prikladom.

Na konci PIL je uvedeny drzitel rozhodnutia o registracii a vyrobca, jeho
kontaktné udaje a mesiac a rok poslednej aktualizacie PIL (PARALEN RAPID
500 mg, www.sukl.sk).

Usporiadanie informacii v PIL je pevne stanovené a zakotvené v zakone. Pre-
kladatel je teda povinny dbat na to, ze formu a usporiadanie informacii v texte
PIL nie je mozné menit. Preklad teda podla moznosti prispdsobuje vedomosti
o formalnej stranke PIL. V kapitole Kvalitativny vyskum o preklade PIL v kaz-
dodennej praxi sa okrem iného dozvieme aj to, kto pri preklade zodpoveda za
graficku upravu a formalnu stranku PIL.

2 KVALITATIVNY VYSKUM PREKLADU PIL

2.1 Metodika vyskumu

Na zaklade ziskanych informacii uvedenych v teoretickej casti sme sa rozhodli,
ze urobime prieskum. Chceli sme zistit, ako funguje preklad pisomnych infor-
macif k liekom v praxi. Preto sme sa rozhodli oslovit prekladatelské agentury,
ktoré sa venuju prekladom PIL, a ziskat informacie od prekladatelov, ktori maja
s prekladom PIL skuisenosti. Na zaklade nizkeho poctu respondentov sme sa roz-
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hodli data zozbierat pomocou rozhovoru. Tato formu zbierania dat zaradujeme
do kvalitativneho vyskumu.

Zaumienili sme si teda pomocou vopred pripravenych otazok zistit, aké Spe-
cifikd preklad PIL zahfiia. Vyskum sme zamerali na jazykovu oblast prekladu PIL
a prakticku, teda organiza¢nu oblast.

Pod jazykovou oblastou prekladu PIL sme rozmyslali o prekladatelskych
problémoch spojenych s vyberom a skladanim slov do viet, prekladanim latin-
skych, farmaceutickych a odbornych pojmov. Uvazovali sme aj o odbornosti
a terminologii. Aké prekladatelské stratégie volia prekladatelia, aby sa popasovali
s jednotlivymi problémami? Na toto a aj mnoho iného sme sa pytali v nasom
dotazniku, ktory bol realizovany formou dialégu s prekladatelmi venujicimi sa
prekladu PIL.

Pod praktickou a organiza¢nou oblastou sme uvazovali o odbornosti pre-
kladatela a jeho vzdelani. Dalej sme brali do tvahy aj zdkon ¢&. 362/2011 Z. z.
o liekoch a zdravotnickych pomdckach a jeho dopad na samotného prekladatela
pri jeho praci.

Prostrednictvom e-mailu sme oslovili prekladatelské agentury s prosbou
o rozhovor. KedZe vic¢sina prekladatelov pracuje externe a osobné stretnutie by
mohlo byt problematické, poziadali o predlozenie dotaznika a jeho zodpoveda-
nie elektronickou formou. Na zaklade ziadosti sme im otazky poslali takouto for-
mou.

Od prvej prekladatelskej agenttry sme dostali dva ¢iasto¢ne vyplnené dotaz-
niky a od druhej prekladatelskej agentury jeden ¢iastoéne vyplneny dotaznik.
Niektoré otazky st zamerané ¢isto na jazykovu stranku prekladu PIL, iné st spo-
jené s organizaciou, zadavanim ¢i legislativou. Oba druhy informdcii su pre nas
velmi uzito¢né. V tomto ¢lanku si neuvedieme presné znenie otazok, no zosuma-
rizujeme si zistené poznatky v analyze. Pokusime sa zasadit uvedené zistenia do
prekladatelskej praxe. Na zaklade toho pontkneme informacie, ktoré by mohli
posobit ako opora pre tych, ktori sa chcu dozvediet o $pecifikach prekladu PIL.

2.2 Specifika pri preklade pisomnych informacii
pre uzivatel'ov liekov - analyza vyskumu

V tejto kapitole sa budeme venovat analyze spominaného dotaznika. Preklad je
komplexny proces a treba v nom mimoriadne dbat na odosielatela textu, prijem-
cu textu, spoloc¢ensko-kulturnu situaciu a taktiez aj vedecko-spoloc¢ensku oblast,
v ktorej je dany text vytvoreny. Okrem toho zohrava doélezitu lohu aj funkcia
a ciel textu. Toto vSetko a mnoho iného sme sa pokusili brat do ivahy pri kladeni
otazok s urcitou intenciou.
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2.2.1 Analyza praktickych a organiza¢nych Specifik prekladu PIL

V prvej otazke sme sa spytali, ako ¢asto sa respondenti s takymito prekladmi stre-
tavaju. To moze pomoct pri uvedoment si toho, aké st ich skusenosti a prehlad
v oblasti prekladu PIL. Respondent 1 velmi konkrétne vyjadril, Ze v ich agenture
prelozia PIL 30 — 60 normostran za mesiac. Z toho posudzujeme, Ze to nie je teda
ni¢, ¢o by bolo vynimoc¢ného ¢i ojedinelého charakteru.

PIL je neustale potrebné tvorit a doplnat. Tisice ludi denno-denne ¢itajt PIL
za ucelom spravneho pochopenia zlozenia lieku, upovedomenia sa s rizikami
spojenymi s jeho uzivanim a poucenia sa o ich spravnom uzivani. V Casti Re-
gistrdcia liekov v skratke na portéli Statneho tstavu pre kontrolu liekov SUKL
sme nasli idaje o pocte ,,registrovanych liekov podla SUKL kédov* (www.sukl.sk)
na tzemi Slovenskej Republiky ku dnu 31. 12. 2018, ¢o predstavuje 48 865 lie-
kov. Navyse pocet ,,registrovanych liekov k 31. 12. 2018 podla registracnych Cisel”
(www.sukl.sk) predstavuje 7041 liekov. ,,Pocet vybavenych Ziadosti o registrdciu,
zmenu, prediZenie, prevod, zrusenie* registrovanych liekov v danom roku pred-
stavuje 8475 liekov (www.sukl.sk). Z toho vyplyva, Ze kazdoro¢ne sa zmeni, dopl-
ni, prida i ubudne obrovské mnozstvo liekov. To ma vplyv aj na zmeny v udajoch
PIL alebo vytvaranie novych PIL. KedZe podla zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch
a zdravotnickych pomockach v § 62 ods. 1 PIL ,musi byt v statnom jazyku“
(www.slov-lex.sk), vSetky zmeny prechadzaju rukami prekladatelov. Domnieva-
me sa teda, ze preklad PIL je celkovo velmi frekventovanou oblastou preklada-
telskej ¢innosti.

Uvedené informacie uzko suvisia aj s otazkou cislo dva, v ktorej sme zisto-
vali, ¢i musi byt pri kazdej zmene prelozena kompletne cela PIL alebo sa len
dopliia. Vyssie uvedené &iselné tdaje z portalu SUKL o uvadzani novych alebo
zmenenych liekov na trh len potvrdzuji odpovede respondentov. Ti sa zhoduju
v tvrdeni, ze poziadavky na aktualizaciu prekladu PIL st velmi frekventované.
Respondent 2 dokonca tvrdi, Ze vdc¢sina ich prekladov bolo prave zameranych na
spominané doplnenia a upravy. Respondenti sa zhoduju v tom, ze v takychto pri-
padoch islo o vyznacené pasaze, ktoré bolo treba prelozit, skontrolovat ¢i zmenit.

Prekladatelia sa teda podielaju na neustalom dynamickom procese v liekovej
oblasti spojenom so zmenami v PIL. Su ¢astou dlhého procesu uvadzania liekov
na trh. Tu sa potvrdzuje, ze preklad je nevyhnutnou stcastou medzinarodného
dorozumievacieho procesu, ktory ma vysoky vyznam pre spolo¢nost i jednot-
livca.

S mimoriadnym vyznamom prekladu PIL pre spolo¢nost i jednotlivca sa
bezprostredne spédja i vzdelanie prekladatela, ktory PIL preklada. Pytali sme sa
preto aj na to, aké vzdelanie pozaduju prekladatelské agentdry od prekladatela
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PIL. Respondent 1 demonstroval, ze okrem $tandardného vzdelania, ktoré je po-
trebné pre prekladatelska ¢innost, je v ich prekladatelskej agenture pozadované
aj vzdelanie v odbore spojenom s farmaciou ¢i medicinou. Navyse st potrebné
aj skasenosti v danej oblasti. Respondent 2 opisal vzdelanie prekladatelky, kto-
ra pracovala na prekladoch PIL na zaklade skusenosti z farmaceutickej firmy.
Predpokladd sa teda, ze spominana prekladatelka mala skasenosti a vedomosti
o liekoch a liekovej oblasti. Z uvedenych odpovedi dedukujeme, ze prekladatel
PIL by mal disponovat vedomostami v danej oblasti, kedZe je priamo spojena
s ludskym zdravim. Prekladatel PIL by mal v§ak podla nasich zisteni okrem vzde-
lania v oblasti prekladu disponovat vzdelanim alebo adekvatnymi vedomostami
vo farmaceutickom odvetvi.

Na vzdelanie prekladatela PIL nadvdzovala aj otazka ¢islo 4 nasho prieskumu,
kde sme sa pytali na dopltanie informacii ohladom PIL. Chceli sme vediet, ¢i
podstupuju prekladatelia PIL nejaké tréningy alebo Skolenia. Obaja respondenti
odpovedali, Ze prekladatelia si rozsiruji informacie na zaklade vlastnej iniciati-
vy. Je to stcastou prace prekladatela. Tuto skuto¢nost potvrdzuje aj J. Raksanyi-
ova vo svojej publikacii Preklad ako interkultiirna komunikdcia (2005), kde pise
o vzdelavani ako o celozivotnej tlohe prekladatela. Kompetenciu jedinca hladat,
ukladat si a vyuzivat vedomosti, ktoré nasledne aplikujeme v komunikacii na ich
distribiciu a spracovanie, nazvala pojmom ,,manazment vedomosti®. J. Raksa-
nyiova tvrdi, Ze ,,implicitné vedomosti je potrebné neustdle dopliiat explicitnymi,
¢o vyzaduje vysoko sofistikovany postup® (2005, s. 46). Zdodraznuje tiez dolezi-
tost vyuzivania ,,manazmentu vedomosti“ v odbornom jazykovom $tyle, kde sa
pracuje s odbornymi a presnymi informaciami, ktoré si neraz musime vyhladat
a dostudovat (Raksanyiova, 2005).

Pokracujeme otazkou ¢islo 5, v ktorej zistujeme, z ktorého jazyka sa najcastej-
sie prekladaju PIL. Obaja respondenti sa zhodli, Ze je to prave anglic¢tina. V su-
Casnosti povazujeme anglicky jazyk za medzinarodny dorozumievaci jazyk. To
sa odzrkadluje aj v prekladatelskej praxi. Najfrekventovanejsim vychodiskovym
jazykom pri preklade PIL je podla nasich zisteni anglicky jazyk. Tu nam vzni-
ka dalsia otazka — kto je zadavatelom zakaziek na preklad PIL? Respondentka
z prekladatelskej agentury odpovedala na otazku ¢islo 6, ze zakazky dostavali od
zahranicnej prekladatelskej agentiry. To znamend, ze vSetky pokyny ohladom
prekladu im ponukla spominana zahrani¢na prekladatelska agentura. Ich agen-
tura sa teda stala subdodavatelom. Ako to funguje v inych agenttrach sme sa,
zial, nedozvedeli. Je mozné, ze komunikuju priamo s farmaceutickymi firmami.
Vzhladom na obmedzeny rozsah tejto prace sme sa tomu sice nevenovali, no
poskytuje to priestor na buduci vyskum.

31



PREKLADATELSKE LISTY 10

2.2.2 Analyza legislativnych Specifik prekladu PIL

V otazke ¢islo 7 sme boli zvedavi, ¢i existuje nejaké $pecidlne schvalovanie ho-
tovych prekladov PIL a kto ho ma pripadne na starosti. Respondent tvrdi, ze
o proces schvalovania sa stara klient alebo jemu nadradend autorita. Vyjadril sa
aj k uprave grafickej a formalnej stranky PIL, ktort nema na starosti prekladatel,
ale koncovy klient. Ten je vraj aj drzitefom rozhodnutia o registracii lieku. Proces
schvalovania teda nie je v kompetencii prekladatelskej agentary ani prekladatela.
Na ¢o vsak prekladatel musi dbat je zakon ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravot-
nickych pomockach. V dalsej otazke sme sa teda dotkli tejto problematiky.

Obaja respondenti sa zhoduju v tom, Ze klient sa priamo riadi legislativou pri
tvorbe PIL. Ustanovenia v zakone ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych
pomdckach zapracuje do zdrojového textu PIL a napise k nemu aj usmernenia
pre prekladatelov, ktoré im pomahaju pridrziavat sa tychto ustanoveni pri prekla-
de. Prekladatel sa teda nezaobera legislativou priamo, ale na zaklade pridrziava-
nia sa pokynov od zadavatela prekladu. Z toho vyplyva, ze zadavatel je zodpoved-
ny za dodrziavanie zakona pri tvorbe PIL. Ako bolo demonstrované v predoslej
otazke, je tiez zodpovedny za schvalovanie a kontrolu vysledného produktu. Ma
teda v rukach plnu zodpovednost za obsah, formu a funk¢énost PIL. Respondent
1 vSak pripusta, ze existuju pripady, ked zadavatel poskytol iba text na preklad
bez akychkolvek instrukcii. Predpokladame, ze za takychto okolnosti je potrebné
dohladavanie na portali SUKL, pracovanie s paralelnymi textami a pripadne do-
datoc¢né kladenie otazok adresované zadavatelovi prekladu.

KedZze PIL je postavena na presnych zakonnych ustanoveniach, chceli sme
vediet, ako je to so zodpovednostou. Vztahuje sa na prekladatela nejaka trestno-
pravna zodpovednost za jeho preklad? Je prekladatel iplne anonymny?

Ked napriklad ¢itame pévodom zahrani¢nt knihu prelozent do slovenciny,
najdeme v nej nielen meno autora, ale aj meno prekladatela. Pri PIL to vsak tak
nie je. Meno prekladatela sa na PIL neuvadza. Ostava teda anonymny. Respon-
denti dodali, ze prekladatel nenesie ziadnu trestno-pravnu zodpovednost za svoj
preklad. Ta je vraj na klientovi, ktory uvadza liecivo a s nim aj pribalenu pisomnu
informaciu na trh.

Certifikat normy ISO 17100 predstavuje garanciu urcitych prekladatelskych
manazérskych kompetencii, ktoré dosahuju agentury v prekladatelskych sluz-
bach. Tym bola udelend na zéklade certifikdtu deklaracia istoty, ze ich prekla-
datelské sluzby disponuju schopnostami prekladatelskych sluzieb, ktoré smeruju
k naplneniu poziadaviek klienta i ostatnych normativnych a legislativnych $pe-
cifikacii (www.cems.sk). Webova stranka medzinarodnej organizacie na certifi-
kaciu Standardizacie The Interantional Organization for Standardization skratkou
ISO informuje, Ze certifikat mozu ziskat iba tie organizacie, ktoré reprezentuju
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stanovené $tandardy v danej krajine (www.iso.org). V otazke ¢islo 10 pri opise
prekladu PIL a jeho $pecifik sa respondent 1 odvolal na tito normu. Respondent
2 doplnil, Ze pri preklade PIL sa vyuziva $pecidlna metdda overovania spravnosti
prekladu a to tzv. ,spatny preklad.”

Pod pojmom ,spatny preklad® rozumieme overovaciu metédu spravnosti
prelozeného textu. Pre jednoduchsie pochopenie sa pokusime techniku spatného
prekladu vysvetlit na nami vymyslenom priklade.

Prekladatel dostane zakazku na preklad PIL lieku X z anglického jazyka do
slovenského jazyka. Zadavatel mu sprostredkuje PIL lieku X v anglictine s urcity-
mi instrukciami a glosarmi, ktoré mu pomahaju pri preklade. Po samotnom pre-
klade PIL lieku X z anglického jazyka do slovenského jazyka odovzda prekladatel
svoj produkt v slovencine tretej osobe, ktora nevidela povodny text PIL lieku X
v anglickom jazyku. Do ruk sa jej dostane len cielovy text, teda vysledok pre-
kladatelskej ¢innosti prekladatela. Ulohou tretej osoby je prelozit PIL lieku X zo
slovenciny naspét do anglického jazyka. Nasledne odbornici porovnaji vycho-
diskovy (teda povodny) text od zadavatela v angli¢tine so spatnym prekladom
tretej osoby. Oba texty st v angli¢tine. Odbornici Specifikuju rozdiely medzi ver-
ziami a posudia, ¢i je preklad adekvatny. Tato metéda pomaha overit spravnost
prekladu.

Pri procese prekladu hraju dolezitu rolu uz spominané instrukcie vypracova-
né zadavatelom. Z odpovedi sme zistili, Ze st to glosare obsahujtce terminologiu
potrebnt k prekladu PIL. Velakrat si prekladatel musi poradit s vlastnym glosa-
rom. Neraz je potrebné aj vyhladavanie informacii vo vlastnej rézii na strankach
SUKL a pod.

Tu koncia otazky, ktoré sme povazovali za organizacné a legislativne. Res-
pondenti prejavili ochotu reagovat na tieto otazky a tym nam poskytli mnoho
informacii, ktoré by sme mohli zosumarizovat do istej organiza¢nej metodiky
tedrie o preklade PIL. Vyjadrili sme vonkajsie vplyvy, ktoré priamo zasahuju do
procesu prekladu PIL. Opisali sme si profil prekladatela a jeho zruc¢nosti, ktoré
by mohli predpokladat jeho potencidl venovat sa prekladu PIL. Dozvedeli sme sa
o0 jeho vzdelani, a forme dalsieho vzdelavania vo farmaceutickom odvetvi. Zistili
sme frekvenciu prekladu PIL aj jazyk, z ktorého sa preklada najcastejsie, ¢o by
mohlo pomdct potencionalnym uchddzacom o pracu s prekladom PIL zhodnotit
potencial pracovnej naplne a zamerania. Vyjadrili sme sa aj k legislative, ktora
je pri préci prekladatela PIL nevyhnutnou sticastou. Odzrkadluje sa tu predpo-
kladana vysoka dolezitost preciznosti nie len pri tvorbe, ale aj pri preklade PIL.
Zachadzajuc do konec¢nych dosledkov ide totiz o ludské zdravie. S tym sa spdja aj
zodpovednost, ktora nie je sice priamo na prekladatelovi, no jeho preklady pod-
liehaja nalezitym kontroldm.
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2.2.3 Analyza jazykovych Specifik prekladu PIL

Respondenti pri otdzke, ¢o robia v pripade, Ze nemaju istotu pri preklade istych
slov, odpovedali totozne. Okrem hladania konzultuji vzniknuté nejasnosti so za-
davatelom prekladu. Tu si vSimnime potrebu neustaleho udrziavania kontaktu so
zadéavatelom pri preklade PIL a dohladévani informacii. Nie len prekladatel, ale aj
zadavatel pracuju spolo¢ne na tom, aby sa k spotrebitelovi lieku dostala PIL v ¢o
najspravnejsej a najzrozumitelnejsej podobe.

Do akej miery je teda dovolené tvorit pri preklade PIL? Respondent 1 tato
¢innost oznacuje ako ,,posledni moznost® Priestor na tvorivost pri preklade PIL
je obmedzena a pripusta sa iba v mimoriadnych pripadoch, ked'ide o ,,iplny uni-
kat* a PIL k danému lieku alebo jemu podobnému este nikdy nebol prelozeny.
Predmetom dal$ieho vyskumu by mohlo byt, k comu sa prekladatelia priklanaju
pri tvorbe novych terminov v PIL. Nebolo by to vsak jednoduché skimat, kedZze
ide o ojedinelé pripady.

V lekarskej a farmaceutickej oblasti su latinské nazvy velmi zauzivané na me-
dzinarodnej trovni. Pri preklade PIL sa to vSak moze zdat ako problematicky
faktor. Komunikacia totiz neprebieha medzi odbornikmi navzijom, ale medzi
odbornikom a $irokou verejnostou, ktora moze a nemusi byt vzdelana v tejto ob-
lasti. Treba preto postupovat s vysokou citlivostou k prijemcovi a jeho potrebam.
Dolezitt tlohu pri preklade latinskych nazvov zohravaju vsak aj uz viackrat spo-
menuté instrukcie zadavatela. Zo ziskanych odpovedi sa domnievame, ze su pri-
oritnym zdrojom informacii pre prekladatelov PIL. Respondent 2 to potvrdzuje
a dodava, ze su tvorené odbornikmi v danej oblasti, a preto sa prekladatelia na ne
zrejme vedia skuto¢ne spolahnut.

2.2.4 Analyza doplnujucich informacii o Specifikach prekladu PIL

Cielom otazky ¢islo 14 je pontuknut respondentom priestor doplnit informacie
o $pecifikach pri preklade PIL. Javi sa ndm, Ze respondent 1 zhrnul najdolezi-
tejSie a najzakladnejsie principy prekladu PIL. Vo svojej odpovedi zdoraznil, ze
pri preklade PIL treba klast velky doraz na presnost, spravnost a jednoznacnost.
Tieto vlastnosti sluzia ako prostriedky, ktoré zaistuju spravne porozumenie PIL
jeho prijimatelom.

Neraz sa vSak aj prekladatelia stretdvaju s roznymi ojedinelymi a Specificky-
mi problémami. Respondent si v dopliujtcej otazke 14 spomenul na pripad, ked
sa pisomny navod na pouzitie zdravotnickej pomdcky nezhodoval s video navo-
dom na jej pouzitie. Aj napriek upozorneniam smerom k zadavatelovi na tato
skuto¢nost sa nepodarilo upravit navod. Ostal taky, aky je. Ako tvrdi respon-
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dent, pisomna forma navodu na pouzitie davala priestor na nespravne pouzitie
zdravotnickej pomdcky. Uvazujeme o tomto probléme teda nasledovne. Prekla-
datel nasiel nezhodu alebo chybu v prekladanom texte. KedZe o nej informoval
zadavatela, splnil si svoju tlohu. V otazke ¢islo 9 sme sa pytali na trestno-pravnu
zodpovednost prekladatela vzhladom k produktu jeho ¢innosti. V naom pripa-
de teda informac¢ného letaku k lieku. Tu vidime, Ze prekladatel by mal z vlastnej
iniciativy ohldsit nezhody, ktoré poznamenal. Nenesie vSak za obsahovu stranku
povodného textu ziadnu zodpovednost. To sa odraza aj na fakte, Ze nema ani
priamy vplyv na zmeny a upravy v pévodnom texte PIL. Mdze na chyby upozor-
nit, no kone¢né rozhodnutie je vzdy na zadavatelovi, ktory rozhoduje o obsa-
hu PIL.

ZAVER

Clanok opisuje $pecifika prekladu pisomnych informécii pre uzivatelov liekov.
Predpokladdme, ze vykonana analyza ziskanych informacii by mohla slazit ako
opora pre prekladatelov, ktori by sa chceli zamerat na preklad pisomnych infor-
macii pre uzivatelov liekov. Ide o doposial odborne nepreskiimant oblast pre-
kladu, ktora je vSak nevyhnutnym odvetvim prekladatelskej ¢innosti. Verime, ze
nami zistené informacie by mohli raz posluzit pri tvorbe teoretickych priruciek
o $pecifikach prekladu pisomnych informacii pre uzivatelov liekov.
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RESUME

This work describes specific features of translation of patient information leaflets from
several points of view. It includes an analysis of a patient information leaflet from the
linguistic, formal, and legislative point of view to correctly analyze the text before the
translation process. It provides an overview of the analysis of qualitative research carried
out in form of a questionnaire answered by translators who work within the field. The
article focuses on various aspects of the topic to provide the knowledge for possible future
additions to translation theory or for practical use of translators working in this field of
translation.
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