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uvobD

Pri vytvarani prispevku sme sa zamyslali najma nad tym, aky by mohol mat pri-
nos pre sucasnych timoc¢nikov a studentov timocenia a ¢im moze prispiet do tl-
moc¢nickej diskusie. TImocenie je komplexna kognitivna ¢innost a dodnes zosta-
va predmetom zaujmu mnohych vyskumnikov nielen z lingvistickej oblasti.

Cielom prispevku je poukazat na dolezitost kontextualnej pripravenosti a po-
rozumenia, ktoré ad hoc priprava umoznuje, ako aj dokazat, Ze pomocou metod
efektivneho $tudia mozeme zvysit produktivitu nielen pri tlmoc¢nickom vykone.
Pri vytvarani prispevku sme pouzili zistenia z bakaldrskej prace a rozsirili ich
pomocou uskuto¢nenému vyskumu.

V prvej ¢asti sme sa zamerali najma na vysledky teoretického skiumania z pre-
doslej prace a na poznatky z publikacii vyznamnych, no aj menej znamych vy-
skumnikov tlmocnickeho zamerania. V praktickej ¢asti sme sa na skimanu tému
snazili nazerat z odlisného uhla pohladu a priniest tak do procesu tlmocenia
a pripravy nan novatorsku perspektivu. Rozhodli sme sa vyuzit pristup efektiv-
neho $tadia, ktoré sme podrobnejsie skimali uz v bakalarskej praci. Pri vtedaj-
$om vyskume sme narazili na zaujimava metodu efektivneho $tudia vytvorent
Neilom Flemingom, ktord sa nazyva VARK. KedZe nam rozsah bakalarskej prace
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neumoznil hlbsie vyuzit tento pristup vo vyskume, rozhodli sme sa ho naplno vy-
uzit vo vyskumnej casti diplomovej préce, z ktorej teraz vychadzame. Primarnou
hypotézou prace bolo presvedcenie, ze ak pouzivame efektivne metddy pripravy
(zaloZené najma na pristupe VARK), vysledky pripravy budu efektivnejsie, na-
sledkom ¢oho sa zvysi celkovy tlmoc¢nicky vykon, a tak pri bude tlmo¢nik pres-
nejsi, rychlejsi a celkovo efektivnejsi.

1 AD HOC PRIPRAVA

Slovné spojenie ,,ad hoc“ pochadza z latin¢iny a znamend ,pre tento pripad/
zvlast na tento ucel” Vystizne tak zachytava zmysel vyznamu pripravy, kedze sa
kazdy timoc¢nik pripravuje na udalost podla jej $pecifickych parametrov. Za krat-
kodobt (ad hoc) pripravu povazujeme pripravu na konkrétne tlmocenie, ktora
sa odohrava v tesnom ¢asovom odstupe od tlmocenia - par dni pred tlmocenim
az dlhsie obdobie, pokial ide o udalosti, ktoré vyzaduju obsaznejsiu pripravu.
TImo¢nici st znami ako komunikaéni a kultdrni mediatori. Je prirodzené, ze na
tuto zlozit tlohu sa musia pripravit nielen z dlhodobého, ale aj z kratkodobého
hladiska.

V prvej Casti prispevku sa okrem iného zameriavame aj na zistenia odborni-
kov z praxe, ktori skiimali kratkodobu pripravu a jej vplyv na tlmoc¢nicky vykon.
Viaceri z nich dokazali, Ze priprava priaznivo ovplyviuje tlmoc¢nicky vykon vo
viacerych smeroch. Radi by sme spomenuli vyskum, ktory uskuto¢nili S. Diaz-
Galazova, P. Padillova a M. T. Bajova s nazvom The role of advance preparation
in simultaneous interpreting — A comparison of professional interpreters and inter-
preting students, v ktorom autorky porovnavaju tlmoc¢nicke vykony participantov
s pripravou a bez nej (Diaz-Galaz et al., 2015, s. 6). Hlavnym cielom $tudie bolo
zistit, aky ma priprava vplyv na tlmocenie. Autorky zistili, ze pripravenost par-
ticipantov viedla k vy$sej presnosti pri timoceni, ako aj k skrateniu tzv. rozpétia
ear-voice. Zaujimavé je, Ze participanti mali v druhom stadiu experimentu na
pripravu len 30 minut. Aj napriek tomu vSak dosiahli po priprave vyrazne lepsi
tlmoc¢nicky vykon.

Dal$i zaujimavy vyskum, o ktory sme sa opierali, bol vyskum P. Svedu uve-
rejneny v jeho publikacii Vybrané kapitoly z didaktiky tlmocenia (2016). Autor
v tomto vyskume pozoroval tlmocnicke vykony Studentov tlmocenia v troch
Stddidch experimentu, ktory trval tri tyzdne. Studenti mali kazdy tyzden odlis-
ny ¢as na pripravu. Obdrzali powerpointovi prezentaciu tykajicu sa timocenej
témy pat dni pred tlmocenim, 24 hodin pred tlmocenim a v poslednom $tadiu
experimentu dostali informacie len niekolko minut pred tlImocenim. Aj v tomto
vyskume bolo dokazané, ze priprava napomdha vyssej presnosti a aj celkovej
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kvalite timoé¢nickeho vystupu (Sveda, 2016, s. 70). Vyskumy, ktoré sme spome-
nuli, v8ak nie st jedinymi zdrojmi tvrdenia, Ze priprava napomaha k lepsiemu
vykonu. Asocidcia konferen¢nych tlmocnikov (LAssociation Internationale des
Interpretes de Conférence) vypracovala uzito¢nu prirucku pre tlmoc¢nikov, kto-
ra obsahuje ddlezité informacie a rady, ako postupovat pri spracovavani tlmoc-
nickeho zadania - od prijatia zakazky az po jej splnenie.Tato prirucka obsahu-
je aj uzito¢né rady tykajuce sa pripravy. Vidime tak, ze aj medzi tlmoc¢nikmi
z praxe je zname, ze ad hoc priprava je nenahraditelnou stc¢astou tlmoc¢nickeho
procesu.

Ako sme uz spominali, chceme prispiet do tlmo¢nickej diskusie nie¢im no-
vym, a tak za predpokladu, ze priprava je obohacujicim faktorom tlmocenia,
chceme dokazat, ze efektivna priprava moze tlmocnikom tuto ulohu este viac
ulah¢it. KedZe sme v predchadzajucej praci vychadzali z tvrdenia, Ze kazdy
tlmoc¢nik sa na tlmocenie pripravuje inak, s vyuzitim postupov efektivneho stua-
dia VARK sme sa rozhodli dokazat, Ze individualizacia procesu pripravy prinesie
prospesné a efektivnejsie vysledky. Tymto metédam sa budeme podrobnejsie ve-
novat v dal$ich kapitolach.

2 DRUHY PRIPRAVY

Uz sme sa zaoberali otdzkou prepojenia dlhodobej a kratkodobej pripravy a ich
vzajomného vplyvania. Teraz sme sa sustredili na konkrétne timoc¢nicke udalosti,
ku ktorym sme pridali odporucania, ako sa na ne pripravit. Sme presvedceni, ze
individualny pristup je prinosny nielen v procese efektivneho stadia, ale aj pri
vyhodnocovani situdcie. Kazda tlmoc¢nicka udalost ma $pecifické vlastnosti. Mo-
zeme tak aspon scasti predvidat, ¢o nas ¢aka, ak vieme, Ze ideme tlmocit napr. na
vystavu, svadbu, obchodné rokovanie atd. Pripravu v§ak moézeme clenit aj inym
sposobom. Hoci sme rozvinuli aj otazku rozdielov v priprave na konzekutivne
a simultdnne tlmocenie, nemaju az taky dosah ako rozdiely, ktoré vznikaja v pro-
cese pripravy na rozli¢né tlmocnicke podujatia. Uvadzame nasledujuce poduja-
tia, z ktorych kazdé vyzaduje iny pristup k tlmoc¢nickemu zadaniu. Toto pred-
vidanie sme aj v predoslej praci spajali s tzv. pravdepodobnostnou prognézou,
ktoru tlmo¢nik vyuziva pri tlmoceni. Sme toho ndzoru, Ze tento fenomén je vy-
uzitelny uz v procese pripravy, ked tlmo¢nik ziska informadcie o podujati tykajuce
sa nielen obsahu, ale aj programu, poc¢tu ucastnikov, technického zabezpecenia
atd. V nasledujucich podkapitolach teda uvadzame odportcania, ktoré sme vyp-
racovali na zaklade spominanych faktorov a podla skuto¢nosti, ktoré sme ziskali
pocas teoretického vyskumu.
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2.1 Konferenéné timocenie

Konferen¢né tlmocenie povazujeme za $pecificki kategdriu tlmocenia, kedze sa
da povedat, ze roznorodost tém je v tomto pripade nevycerpatelna. Preto sa pri
priprave musime zamerat najmé na konkrétnu tému konferencie a snazit sa zis-
kat ¢o najviac podkladov priamo od usporiadatelov. Osoznymi st prezentacie
a prejavy ucastnikov, program a iné organiza¢né materialy, webstranka poduja-
tia, broztry atd. Dal§im uzito¢nym krokom je hladanie informacii o re¢nikoch
konferencie. Casto moZzeme néjst videa ich prejavov z minulych podujati, a tak
sa pripravit nielen z hladiska obsahu, ale aj z technického hladiska, kedZze mame
moznost pozorovat sposob prejavu konkrétneho re¢nika.

2.2 Medialne timocéenie

TImocenie pre masmédia je povazované za jedno z najnaroc¢nejsich, najma ak ide
0 zivé prenosy. Je tomu tak nielen pre ré6znorody obsah tychto vysielani, ale aj pre
mozné komplikacie tykajtce sa technického zabezpecenia a takisto ich nepred-
vidatelnost. Priprava na takéto podujatia je kluc¢ova. TImocnik sa véak nemoze
spoliehat len na dodané materialy. Odporucame zistit o danom vysielani ¢o naj-
viac a vyhladat podobné vysielania z minulosti, ktoré méze tlmo¢nik vyuzit ako
zahrievacie cvicenie.

2.3 Sudne timocenie

Stat sa sudnym tlmoc¢nikom nie je jednoduché. Zaujemca o toto povolenie musi
spliiat urcité podmienky, hoci kazda krajina uvadza iné kritéria. Mozeme viak
predpokladat, Ze na toto povolanie je va¢$inou vyzadovana dalsia dlhodoba prip-
rava. Sudni tlmocnici sa vSak taktiez musia pripravovat aj z kratkodobého hla-
diska. Kazdé stidne pojednévanie je svojim spdsobom $pecifické. Timoénik tak
moze vyuzit anticipaciu vdaka stanovenym pravidlam jednotlivych pojednavani.
Inak sa teda bude pripravovat na rozvodovy a inak na trestny sud. Uzito¢nymi
materialmi su spisy a vypovede, avSak nie vzdy je mozné do nich nahliadnut
v tplnom rozsahu pred pojednavanim.
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2.4 Komunitné timocenie

Komunitné timocenie je taktiez velmi Specificka kategéria vzhladom na to, Ze ho
vykonavaju nielen kvalifikovani timocnici. Verime, Ze anticipacia situacie zalezi
na skusenostiach tlmo¢nika, ako aj na informaciach, ktoré poskytne najimajuca
organizécia. V tomto pripade je vzdy dolezité poznat Gcel timocenia. Ci uz ide
o obdrzanie viz alebo o lekarske vysetrenie, tlmo¢nik musi vzdy vediet zapojit
$iroky vSeobecny prehlad.

2.5 Rokovacie timocéenie

Do tejto kategdrie spadaju obchodné podujatia a stretnutia. Je velmi dolezité
ziskat informacie o spolo¢nosti alebo klientovi, pre ktorého tlmocime, a zistit
¢o najviac o firemnej kultdre a cieloch. V tomto pripade je jednoduchsie ziskat
informacie priamo od klienta. Zaujimat by sme sa mali najmid o vyro¢né spravy,
informacie o firemnych produktoch a taktiez o obchodné zaujmy klienta, aby
sme ich vedeli protistrane dobre interpretovat.

2.6 Diplomatické timocenie

Diplomatické tlmocenie je jednym z najvyssich priecok tlmocnickej ¢innos-
ti. TImoc¢nici v diplomatickych sluzbach sa svojim sposobom podielaju na vy-
tvarani medzinarodnych vztahov a politik. Treba sa vyznat nielen v téme, ale aj
v pravidlach spolocenského protokolu. Priprava je aj v tomto pripade klu¢om
k tspechu. Tlmo¢nik by sa mal vopred informovat o priebehu stretnutia a o oca-
kavanej agende. Zvycajne tieto informacie poskytuje protokolista, ktory ma dana
udalostna starosti.

3 STADIA PRIPRAVY

Ako sme uz spomenuli, ad hoc pripravu aj samotné tlmocenie povazujeme za
komplexné procesy. TImoc¢nik musi vediet rozpoznat, kedy sa ma chopit tej
spravnej prilezitosti ziskat informacie a vytazit z nej ¢o najviac. D. Gile rozlisuje
tri Stadid pripravy, resp. nadobidania informacii a tymi st:

1. ziskavanie informacii pred podujatim;

2. ziskanie informacii ad hoc resp. tesne pred podujatim;

3. ziskavanie informdcii pocas podujatia (Gile, 2009, s. 144).
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Gilov model pripravy sa vo vacsine aspektov zhoduje s priruckou AIIC, ktort
sme uz spominali. Zaujimavym elementom vsak je prave nadobudanie informa-
cii pocas konferencie. D. Gile uvadza, ze najviac relevantnych informacii dosta-
neme prave pocas podujatia, ked sa rozdavaju materialy, ako napr. koncepty pro-
jektov atd. Takisto sa mdzeme prvykrat stretnit s kone¢nou verziou prezentdcie,
kedze sa moze stat, ze timo¢nikom neboli poskytnuté tie spravne alebo Ziadne
materidly. Preto je dolezité byt neustale v strehu a vyuzit kazdu prilezitost dostat
sa k potrebnym informaciam, ktoré su jednym z najdolezitejsich pracovnych na-
strojov tlmo¢nika.

4 SPECIALIZACIA

O tlmoc¢nikoch je vSeobecne zname, Ze musia mat vynikajuci vieobecny pre-
hlad a vediet sa orientovat v rozli¢nych témach aspon do ur¢itej miery. Ci uz ide
o energetiku alebo o ekonomickd krizu, tlmo¢nik musi byt vzdy pripraveny
spravne zareagovat. Vieme si predstavit, Ze pre tieto predpoklady timo¢nici poni-
maju svoju ulohu najmai zo vSeobecného hladiska, a ak je im poskytnuta zakazka
odborného charakteru, pripravia sa na nu prostrednictvom poskytnutych mate-
ridlov. Aj tu si mozeme vS§imnut, ze priprava slizi prave na obohacovanie vedo-
mosti najmé v oblasti kontextu danej témy. KedZe tlmocnici dostavaju ponuky
od roznych zadavatelov, nie je v tejto profesii mozné zamerat sa na jedinu oblast.
Hlbsie rozsirenie poznatkov v konkrétnej téme vsak moze byt nadmieru osozné,
kedZe sa tak tlmo¢nik moze stat odbornym laikom a ziskat v danej oblasti viac
klientov. TImoc¢nik za tychto okolnosti moze stale prijimat ré6znorodé zakazky,
avsak vo vybranej téme bude mat oproti inym kandidatom vyhodu. Taktiez sa
postupne bude znizovat potreba kratkodobej pripravy na dand tému, ak v nej
tlmoc¢nik nadobudne viac skusenosti.

Niektoré typy tlmocenia si vSak $pecializaciu vyzaduju. Hovorime najma
o uradnom a sidnom tlmoceni. Aby sa timo¢nik mohol kvalifikovat ako uradny
tlmoc¢nik, musi splnit viaceré kritérid, medzi inymi aj prejst skaskami, ktoré su
vyvrcholenim pripravy na takyto druh tlmocenia.

Dalsia situdcia, ktorda moze nastat, je neumyselna $pecializacia, ktora vznika
pri udrziavani ¢astého kontaktu s konkrétnym zadavatelom. TImo¢nik tak casto
prenikne do podstaty témy najmé vdaka osobnym skusenostiam s klientom alebo
firmou a ¢iasto¢ne tak mdze predvidat postup tlmocenej situacie.
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5 VARK

VARK je systém ucebnych preferencii determinovanych fazou recepcie informa-
cii, ktory rozpracoval N. Fleming (2012). Predpokladame, Ze prave faza recepcie
informacie je pre tlmoc¢nika v procese pripravy nesmierne dolezita. Uz v tomto
$tadiu pripravy tak moze tlmocnik zefektivnit vysledky svojej prace. Sdm autor
tohto pristupu vSak uvadza, Ze metéda VARK nie je uc¢ebnym $tylom, ale skor
sthrnom preferencii, ktoré jednotlivec vyuziva v procese ucenia sa. V tomto pri-
pade je dolezity najmd moment recepcie informacii a kanal, ktory ju umoznuje.
Kazdé pismeno v skratke VARK reprezentuje konkrétny informacny kanal, resp.
preferenciu pre urcity typ prijmu informacii (,Visual®, ,,Aural®, ,Read/Write",
»Kinesthetic“). My sme tato metédu aplikovali na ad hoc pripravu tak, ze sme
v experimente poskytli participantom odporucania na pripravu zalozené na ich
preferencidch VARK. Pri metéde VARK nie je vylucend inklindcia k viacerym
preferenciam. Vzdy je vSak mozné kombinovat spdsoby ucenia sa podla vlastnej
potreby. Okrem jednotlivych preferencii existuju este dva druhy studentov, ktoré
preferuju kombinaciu vSetkych metdd ucenia sa. Tieto typy sa nazyvaju VARK
Typ 1 a VARK Typ 2. Popiseme ich blizsie v nasledujicom navode.

Visual - Vizualna modalita je reprezentovana informaciami, ktoré su zna-
zornené graficky v tabulkach, odrazkach atd. Participantom s touto preferenci-
ou sme odporucili, aby si na pripravu material spracovali v diagramoch, grafoch
a informac¢nych mapach. Taktiez je dobré zvyraznit si text roznymi farbami.

Aural - Auralna modalita preferuje prijem informacii prostrednictvom po-
Cutia alebo rozhovoru. Participantom s aurdlnou preferenciou sme odporucili
zohnat si na pripravu relevantny material vo forme podcastov, nahravanie vlast-
nych myslienok o téme a terminoldgii a nasledné prehravanie, ako aj rozhovor
s niekym, kto sa v téme vyzna. V pripade tlmoc¢nika by to mohol byt zadavatel.

Read/Write — Tato modalita zahfna informdcie reprezentované v texte. Parti-
cipantom s R/W preferenciou sme odporucili, aby sa zamerali na ¢lanky o téme
a slovniky aj iné informacie spracovali v textovej podobe.

Kinesthetic — Kinesteticka preferencia je z tlmoc¢nickeho hladiska naro¢nou,
kedZe informacie by mali byt prijimané formou zazitkov. Na to tlmo¢nik ¢asto
nema ¢as. Snazili sme sa vSak ndjst ¢o najrelevantnejsie sposoby, aby sme ulahcili
pripravu aj participantom s touto modalitou. Odporucili sme im pozerat videa
tykajuice sa témy, v ktorych je dana problematika podrobne znazornend. Taktiez
mohli pouzit obrazové encyklopédie, ilustrované slovniky atd. Odporucili sme aj
vytvorit si vlastny prejav na dana tému a pretlmocit ho.
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Studenti s multimoddlnou preferenciou sa zaraduja do kategérie VARK Typ 1
alebo VARK Typ 2. Zatial ¢o participanti s preferenciou VARK Typ 1 si na kazda
ucebnu ulohu vyberaju, ktortt modalitu pouziju pri uceni sa ako najvhodnejsiu,
participanti s preferenciou VARK Typ 2 radi prijimaja informdcie zo vsetkych in-
formac¢nych kanalov. My sme im odporucili, aby podla svojej preferencie nalezite
vyuzili vy$sie uvedené odporuicania.

6 EXPERIMENT

Experiment prebiehal na pdde Filozofickej fakulty Univerzity Komenského v Bra-
tislave pocas Styroch tyzdnov. Participantmi boli $tudenti stvrtého ro¢nika pre-
kladatelstva a timoc¢nictva. V prvy a druhy tyzden sme uskutocnili test preferen-
cii VARK, ktorého vysledky ndm pomohol spracovat sam autor konceptu VARK,
N. Fleming. Na trefom a $tvrtom stretnuti $tudenti tlmocili prejavy, ktoré sme
vybrali. Oba prejavy sa tlmocili z angli¢tiny do slovenciny. Snazili sme sa vybrat
terminologicky naro¢nejsie vstupy, aby sme tak mohli lepsie vidiet vplyv pripravy
na tlmocenie. Vybrali sme prejavy z konferencii TEDx, ktoré sa tykali Zivotného
prostredia. Prvy prejav sa tykal iniku metanu do ovzdusia a moznosti napravy.
Druhy prejav sa zaoberal nepreskiimanou oceanskou vrstvou - tzv. mezopelagia-
lom a jeho benefitmi pre zivotné prostredie. V prvom $tadiu experimentu sme
oslovili 29 $tudentov. Povaha experimentu vyzadovala, aby sa participanti zu-
¢astnili vSetkych troch stretnuti, ¢o sa ndm viak nepodarilo z logistickych a inych
dovodov. Nakoniec nam teda zostalo devat studentov, ktorych kompletné vystu-
py sme mohli porovnavat a $estnast studentov, ktori sa zucastnili len niektorych
stretnuti, a tak sme sa rozhodli pouzit ich vystupy na dalsiu analyzu.

6.1 Prvy a druhy tyzden

Nasou prvou tlohou bolo zistit preferencie VARK u participantov. Pouzili sme
dotaznik VARK dostupny na webovej stranke N. Fleminga. Kazdy participant
zapisal svoje vysledky, ktoré sme poslali na analyzu, kedze algoritmus na vypocet
hodnot pre vyskum je zlozitejsi.

Informovali sme participantov, ze materialy na pripravu na prvy prejav buda
uverejnené na e-learningovej platforme a poziadali sme ich, aby sa pripravili
vlastnym spdsobom.
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6.2 Treti tyzden

Ako sme uz spomenuli, v predoslom tyzdni sme poprosili participantov, aby sa
oboznamili s poskytnutymi materialmi. Na e-learningovej platforme sme uverej-
nili zakladné informacie o téme, dva ¢lanky tykajtce sa kontextu prejavu a infor-
macie o re¢nikovi. V$etky materidly boli dodané $tyri dni pred timoc¢enim. Pred
samotnym tlmocenim sme rozdali dotaznik, ktorého jednu ¢ast vyplnili ucastnici
pred tlmocenim a jednu po tlmoceni. Potom nasledovalo samotné tlmocenie.
Tlmoc¢nicke vystupy boli nahravané za tcelom dalsej analyzy.

6.3 Stvrty tyzden

V predoslom tyzdni sme participantov opét instruovali, aby sa oboznamili s ma-
terialmi uverejnenymi na platforme. Tie navy$e obsahovali vysledky testu VARK
spolu s odport¢aniami na pripravu $itd na mieru pre kazdého kandidata. Pozia-
dali sme participantov, aby sa pripravili s pomocou uvedenych odporucani, aby
tak zefektivnili svoju pripravu. Opit sme uverejnili clanky tykajuice sa témy, av§ak
neposkytli sme meno re¢nika. Studenti na stretnuti timocili prejav o mezopela-
giale, ktory bol opdt nahravany. Pred aj po tlmoceni vyplnili rovnaky dotaznik,
ako v predoslom tyzdni.

6.4 Tabul'ka vykonov

Tabulka vykonov'
Student Tyziden 3 Tyiden 4
Priprava | Obsah Stylistika | Priprava Obsah Stylistika
A A 16 b/41 % 11b/36 % N 12,5b/32% | 10b/33 %
B A 12 b/30 % 9b/30 % N 9,5b/24 % 7b/23 %
C A 33,5b/85% | 27b/90 % A/VARK 32b/82% | 29b/96 %
D N 19,5b/50 % | 10 b/33 % N 11,5b/29% | 7b/23 %

' Vysvetlivky:
A — participant sa pripravil
A/VARK — participant sa pripravil s pomocou VARK metod
N — participant sa nepripravil
X — participant sa nezacastnil
b —bod
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E A 19b/48% | 11b/36% |A/nie VARK| 12,5b/32% | 3b/10%
F A 20,5b/52% | 18b/60% | A/VARK | 15b/38% | 12b/40 %
G A 21b/53% | 7b/23% A/VARK | 33b/84% | 28b/93%
H A 29,5b/74% | 22b/73% | A/VARK | 24,5b/62% | 21b/70 %
I A 19,5b/50% | 10b/33% | A/VARK | 18,5b/47 % | 18 b/60 %

J A 22b/56% | 16b/53 % X X

K X X X X

L X X A/VARK | 25b/64% | 20b/66 %
M 17b/43% | 8b/26% X X

N A 12b/30% | 10b/33 % X X

(@) A 16,5b/42 % | 15b/50 % X X

p X X X X

Q X X X X

R X X X X

S X X X X

T X X X X

U A 22b/56 % | 13b/43 % X X

A A 20,5b/52 % | 14b/46 % X X

X X X X X

Y A 20b/51% | 12b/40 % X X

Z X X X X
AA X X X X

BB X X X X

cC X X X X
DD X X X X

EE A 21,5b/55% | 13b/43 % |A/nie VARK| 15b/38% | 13b/43 %
FF A 4,5b/11 % 1b/3% N 10b/25% | 9b/30 %
GG N 12b/30% | 9b/30% Y 20b/51% | 12b/40 %
HH A 15b/38% | 13b/43% |A/nie VARK| 14b/35% | 12b/40 %
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6.5 Analyza

Ako sme uz spomenuli vy$sie, pri analyze tlmo¢nickych vystupov nastalo niekol-
ko komplikacii. Kone¢ny pocet vystupov pripraveny na analyzu bol obmedzeny
a pre technicku chybu v tretom tyzdni vyskumusme stratili ¢ast vystupu. Roz-
hodli sme sa v8ak vyuzit material, ktory sme mali k dispozicii, a za uc¢elom kvalit-
nejsieho zhodnotenia vysledkov sme nalezite prisposobili analyzu vzoriek. Tym,
ze sa nam nahravky z tretieho tyzdna po urcitej mintte prerusili, rozhodli sme sa
analyzovat len tie minuty vystupu, ktoré sme mali k dispozicii v oboch nahrav-
kach, aby pri ich porovnavani nedoslo k nezrovnalostiam.

6.5.1 Potvrdenie primarnej hypotézy

Ak vyuzivame metody efektivneho $tudia pri priprave, jej vysledky sa vyraz-
nejsie ukazu na tlmo¢nickom vykone.

Pri vyhodnocovani vysledkov sme, zial, nemohli prist k definitivnemu zave-
ru. Hoci sme spozorovali rozdiely v kvalite timoc¢nickych vykonov niektorych
participantov, dévody na ich zlepsenie alebo zhorsenie mohli byt rozne. Ci uz to
bola naroc¢nost témy, prejavu, terminoldgie alebo personalne faktory, ako napr.
individudlne tlmo¢nicke znalosti participantov, stav mysle (inava atd.), bolo by
zlozité dopatrat sa k pravym dovodom a taktiez by sme museli mat na vyskum
vacsi priestor. Je takmer nemozné zmerat vsetky tieto faktory, preto sme sa snazili
zo ziskanych informacii poskytnut zistenia, ktorymi sme si boli isti. Velkost vzor-
ky, s ktorou sme v kone¢nom désledku pri vyskume pracovali, totiz nedovolovala
vyvodit vSeobecne platné zavery.

Pri analyze série vystupov deviatich participantov, ktori sa ztcastnili véetkych
stretnuti, sme si v§imli, Ze hoci sa kvalita ich dvoch vystupov lisila, tieto rozdiely
neboli také vyrazné, co nam naznacuje, ze priprava je len jednym z doplnujucich
prvkov v tlmoc¢nickom komplexe, ktory pozostava aj z osobnostnych kvalit tl-
mo¢nika, ktoré sme uz spominali.

6.5.2 Sirsia analyza
Celkovo sa vo $tvrtom tyzdni experimentu po priprave s pomocou systému
VARK zlepsil len jeden timocnicky vykon. Ostatné sa zhorsili v priemere 0 9,6 %,

¢o sa tyka obsahu, aj napriek pripravenosti participantov. Vykony nepriprave-
nych participantov sa takisto zhorsili.
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Vdaka informéciam z dotaznika sa vSéak mozeme dopracovat dalej. Z casti,
ktord mali dcastnici vyskumu vyplnit po tlmoceni, sme sa dozvedeli, Ze v oboch
tyzdnoch bola vdc¢sina z nich nespokojnd so svojim vykonom - v trefom tyzdni
experimentu to bolo 16 participantov z 20 a vo §tvrtom tyzdni 12 zo 14. D6vody
ich nespokojnosti sa roznili. Niektori uviedli, ze sa nemohli ststredit, ini uviedli,
ze im chybala potrebna terminoldgia v slovencine, Ze neboli dostato¢ne pripra-
veni, alebo sa im prejavy zdali zlozité. Taktiez si mozeme vS§imnut, Ze vSetci ne-
pripraveni participanti podali vykon s kvalitou pod 32%, ¢o bol taktiez najnizsi
dosiahnuty vykon pripraveného tcastnika vyskumu. Ostatné vystupy priprave-
nych participantov mali leps$iu kvalitu. Mozeme tak aspon ¢iastocne potvrdit, Ze
priprava ma pozitivny vplyv na timocenie.

Radi by sme dospeli aj k inym, presnejsim, zaverom, avsak nechceli sme
v praci vytvarat falosné domnienky. Zatial mozeme s istotou povedat, Ze medzi
pripravou a tlmo¢nickym vykonom urdite existuje niekolko prepojeni, no st tu aj
dalsie dolezité faktory, ktoré nan viac ¢i menej vplyvaju.

ZAVER

Cielom prispevku bolo poukazat na délezitost ad hoc pripravy v procese timoce-
nia a najst najefektivnejsi spdsob, akym pripravu uskutoc¢nit. Pri jej vypracova-
ni sme sa zaoberali uz uskuto¢nenym vyskumom, ktory nam naskytol uzitocnu
perspektivu. Vychodiska sme preto scasti postavili aj na zisteniach vyskumnikov,
ktori potvrdzovali, Ze priprava ma priaznivy vplyv na tlmocnicky vykon. Novy
pohlad na pripravu, ktorym sme sa snazili prispiet do diskusie, spocival najma
v individualizacii ad hoc pripravy,a to nielen z hladiska preferencii timo¢nika, ale
aj z hladiska povahy tlmoc¢nickeho zadania. Zistili sme tak, ze vdaka pravdepo-
dobnostnej prognodze si s¢asti moézeme prispdsobit obsah pripravy a vdaka me-
todam VARK si mozeme vybrat, aké nastroje pouzijeme pri praci s potrebnymi
informaciami. Hoci tento ndvod moze zniet zlozZito, verime, Ze ak investujeme cas
a ndmahu do pripravy, oplati sa nam to pri timoceni viacnasobne.
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RESUME

This paper is focused on ad hoc preparation for interpreting and its different forms. It
should provide a basic idea of what we had in mind when writing our thesis. It describes
the research done on the subject so far and the intended contribution to the field. In the
theoretical part, it concentrates on interconnecting the existing findings regarding ad hoc
preparation for interpreting in order to create a new model of preparation types, which
are designated for respective types of interpreting assignments. It also endeavoures to
describe various stages of preparation and evaluate their importance. After evaluating the
experiment at the Comenius University from different perspectives, it must be admitted
that there were many interpreting research pitfalls. By applying the methods of effective
studies (the VARK approach) in the research, the paper tries to analyse their impact on
preparation for interpreting and on interpreting performance.

*00

Mgr. Angelika Klobusicka
Kaplna 216

900 84 Kaplna
angelika.klobusicka@gmail.com

67



